10 M)

Fjalét“ekskursion”dhe
“pensionisté”’jané té
lidhura ngushté me
njéra-tjetrén né njé
kontekst social,
kulturor dhe turistik.
Pensionistétjané grup

shogéror gé shpesh
kané nevojé dhe
kérkojné ményra pér té
kaluarkohéneliré né
ményreé aktive, té
shéndetshme dhe
sociale

Nisur nga faktet se ekskursio-
net jané tejet té réndésishme pér
moshat e treta, Shoqata e pensio-
nistéve té Tetovés, kétij aktiviteti
pensional, ndér vite i ka kushtuar
réndési té madhe. Kéto forma té
organizimit pérfshijné njé numér
mé té madh té pensionistéve, an-
daj strukturat udhéhegése té Sho-
gatés vazhdimisht kané qené té
preokupuara né organizimin dhe
realizimin e njé numri té madh té
ekskursioneve né vend dhe jashté
shtetit. Dihet miréfilli se ekskur-
sionet pér pensionistét kané njé
réndési té madhe né shumé aspek-
te té jetés sé tyre fizike, mendore
dhe emocionale, andaj né kété ak-
tivitet pensional, gjaté vitit 2025,
qofté né ekskursione njéditore, dy-
ditore apo treditore jané pérfshiré
mbi 1.700 pensionisté tetovar.

Fjalét “ekskursion” dhe “pensio-
nisté” jané té lidhura ngushté me

SHOQATA EPENSION ISTENVE NE TETOVE. M0 00000

Koha, e enjte, 20 néntor 2025

SHOQATA E PENSIONISTEVE NE TETOVE

EKSKURSIONET, RELAKS| __
SHPIRTEROR E FIZIK PER PENSIONISTET

njéra-tjetrén né njé kontekst so-
cial, kulturor dhe turistik. Pensioni-
stétjané grup shogéror gé shpesh
kané nevojé dhe kérkojné ményra
pér té kaluar kohén e liré né
ményré aktive, té shéndetshme
dhesociale. Njé nga aktivitetet mé
té dashura pértajané pikérisht ek-
skursionet. Pérmes kétij aktiviteti,
pensionistét relaksohen, argé-
tohen, vizitojné monumente kul-

turore, fetare né qytetet té ndry-
shme, krijohen miqgési té reja
ndérmijet pjesémarrésve té ekskur-
sionit, duke shkémbyer mendime,
pérvoja mbi tema té organizimit
pensional dhe tema té tjera nga
jeta e pérditshme.

Njé pjesé e pensionistéve
ndihen téizoluar dhe pikérisht pér
ta ekskursionet krijojné mundési
pér té bashkébiseduar, pér té ndaré

ZHELINA ME KLUB TE PENSIONISTEVE

Kryetarii Komunés sé Zhelinés, Blerim Sejdiu falénderoi ministrin
Limani pérangazhimin e tij rreth hapjes sé klubit, ndérsa premtoi se
komuna gjithmoné do té jeté afér pensionistéve, pér t'undihmuar né
zhvillimin e aktiviteteve té tyre. Me grantin e fituar nga kjo ministrido té
mundésohet furnizimiiambientit té késaj gendre me pajisjete

nevojshme pér puné

Mé 16 tetor té vitit 2025, né
gendér té fshatit Zheling, me njé
ceremoni rasti uhap klubiiriipen-
sionistéve, i ciliambient do té shér-
bej pér ushtrimin e veprimtarive
té moshave té treta té Zhelinés dhe
vendbanimeve té késaj komune
rurale. Né kété solemnitet pérkrah
pensionistéve té€ késaj dege ishin té
pranishém ministri pér Puné, Poli-
tiké sociale, demografi dhe té rinj,
Fatmir Limani dhe kryetari i ko-
munés sé Zhelinés, Blerim Sejdiu.

Né fjalén e tij ministri Limani,
pasi pérshéndeti pensionistét e
pranishém tha se ky ambient do
té shérbej pér moshat e treta, té
cilétdo té kené njé ambient té gén-
drimit ditor pér realizimin e pro-
grameve té tyre té punés. Ministria

e Punés dhe Politikés sociale do té
kujdeset edhe pér furnizimin e ké-
saj gendre me pajisjet e nevojsh-
me, né ményré qé pensionistét té
kené kushte ideale pér puné, nén-
vizoi ministri Limani.

Nga ana tjetér, kryetari i Ko-
munés sé Zhelinés, Blerim Sejdiu
falénderoi ministrin Limani péran-
gazhimin e tij rreth hapjes sé klu-
bit, ndérsa premtoi se komuna
gjithmoné do té jeté afér pensioni-
stéve, pér t'u ndihmuar né zhvilli-
min e aktiviteteve té tyre. Me gran-
tin e fituar nga kjo ministri do té
mundésohet furnizimi i ambien-
tit té késaj gendre me pajisjet e ne-
vojshme pér puné. Kjo do té ndodh
deri né vitin e ri nénvizoi Sejdiu.
Kujdesi ndaj tyre nuk do té€ mun-

gojé asnjéheré, sepse gjithcka qé
kemi éshté vepér e moshave té tre-
ta, tha midis tjerash Blerim Sejdiu,
kryetar i komunés sé Zhelinés.
Anétari i Késhillit ekzekutiv té
SHP-Tetové nga dega e Zhelinés,
Muedin Huseini duke iu drejtuar té
pranishméve midis tjerash tha:
“Pas nj€ iniciative té nisur nga
pensionistét e komunés sé Zhe-
linés qé para 5 vjetésh, me an-
gazhimin e ministrit dhe kryetarit
té komunés po realizohet njé
projekt shumé i réndésishém pér
moshat e treta té kétij rajoni. Ha-
pet klubii pensionistéve, né té cilin
ambient, tash e tutje do té organi-
zohen dhe realizohen shumé akti-
vitete té organizimit pensional.
Falénderoj ministrin Limani dhe

pérvoja dhe pér té krijuar migési té
reja. Kjo formé e organizimit, gjith-
sesi ndihmon né rritjen e cilésisé sé
jetesés dhe krijon ndjesiné e pérf-
shirjes né komunitet. Udhétimet
zakonisht pérfshijné ecje, lévizje
dhe aktivitete té lehta fizike, qé
jané shumé té réndésishme pér
rruajtjen e shéndetit fizik.
Komisioni pér pushim, rekreim
dhe jeté kulturore e zbavitése té

kryetarin e komunés Sejdiu gé sot
po béhet realitet njé angazhim qé
ata morén pérsipér para disa kohé-
sh.

Tash e tutje pensionistét e
vendbanimeve té komunés sé Zhe-
linés e kané seliné e tyre, ku do té
organizohen mbledhje dhe shumé
aktivitete té parapara me progra-
met tona té punés. Ky ambient
éshtéiréndésishém edhe pér Sho-
gatén e pensionistéve té Tetovés
sepse jemi té sigurt g€ lidhja joné
me pensionistét tetovar do té jeté
shumé mé e ngushté pér koordini-
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pensionistéve né kuadér té Sho-
gatés sé pensionistéve té Tetovés,
né Programin e pérpiluar, nga viti
né vit, pérpiget té ndryshojé desti-
nacionet e realizimit té ekskursio-
neve, né ményré qé cdo vizité té
jeté me interes pér pensionistét
pjesémarrés. Né kété ményré do
té veprohet edhe me Programin e
ri té vitit 2026, duke pérfshiré vizi-
ta né qytete dhe vendbanime té
ndryshme brenda vendit dhe né
shtetet fginje. Gjithsesi, angazhimi
do té jeté qé pjesémarrés té ek-
skursionet té jené té gjithé pensio-
nistét e interesuar, ndérsa pérparé-
si té kené ata pensionisté qé
realizojné pensione té ulta dhe gqé
kané véshtirési sociale. Pozitén so-
ciale té pensionistéve mé sé mirie
njohin kryetarét e degéve vendore,
té cilét Shoqgata i informon né
vazhdimési pér té béré selektimin
e pensionistéve pjesémarrés té ek-
skurzionit. Programiirii ekskursio-
neve do téjeté edhe méjoshés pér
pensionistét, té cilét do té pércak-
tohen ta shfrytézojné kété mundé-
si. Vlen té theksohet se né pjesén
mé té madhe té ekskursioneve,
Shogata participon pér njé pjesé
té shpenzimeve, varésisht nga
mundésité buxhetore té saj. (M.
Murseli)

N

min e té gjitha aktiviteteve”, tha
midis tjerash Useini. Zhelina éshté
e vetmja komuné rurale e rajonit
té Tetovés qé béhet me klub té
pensionistéve, ndérsa nuk do té
mungojé angazhimi pér hapjen
edhe té klubeve té tjera né gqytetin
e Tetovés dhe vendbanimet pér-
reth.

Vlen té theksohet se vitin e ka-
luar nga anae Lidhjes sé Shoqgata-
ve té pensionistéve té Magedonisé,
dega e pensionistéve té Zhelinés u
shpall né mesin e katér degéve mé
aktive né vend.
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