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Takimi tradicional

Propozimi me kété projekt
éshté gé vizitori téjeté njé
pensionist gé do ta njohé
shoqgatén, i propozuarnga

njé komision pérkatés né
shogaté sipas kritereve té
pércaktuara mé paré

Jeta i ka mésuar pensionistét dhe té
rriturit né pérgjithési se njerézit duhet
té ndihmojné gjithmoné njéri-tjetrin né
¢do rast, sepse vetém késhtu mund té
mbijetohet dhe né fakt késhtu ka mbije-
tuar njerézimi. Eshté interesante se edhe
bimét dhe kafshét ndihmojné njéra-tje-
trén. Ka shumeé histori interesante pér té.

Nevoja pér té propozuar kété projekt
té titulluar "Pak ndihmé gé do té thoté
shumé" éshté gjendja e réndé e njé pen-
sionisteje e cila prej dy javésh nuk kishte
kush t'ia ndérronte Ilambén né korridor,
sepse ajo éshté vendosur lart dhe nuk
guxon dhe nuk mund té pérdoré njé
shkallé. Ka shumé shembuj té tillé. E njéj-
ta gjé ndodh me riparime té tjera té vogla
né shtépi, pér shembull: té ndérrohet
goma e ndonjé rubineti ose té varet njé
foto né mur gqé éshté njé kujtim do-
methénés nga rinia, té rregullohet blindi
qé éshté shképutur dhe shumé gjéra té
tjera té vogla, qé ua béjné té mjeré jetén
vecanérisht té moshuarve dhe mé té
dobétéve dhe anétaréve té vetmuar té
shogatave tona.

Nga ana tjetér, njé vizité tek njé pen-
sionist i vetmuar do té jeté e mirépritur
dhe e kéndshme si pér até qé ndihmon,
ashtu edhe pér até gé ndihmohet. Né té
njéjtén kohé, shogérimi éshté njé bonus!
Propozimi me kété projekt éshté qé vizi-
tori té jeté njé pensionist gé do ta njohé

shogatén, i propozuar nga njé komision
pérkatés né shoqaté sipas kritereve té
pércaktuara mé paré.

Né fakt, ky Projekt do té jeté njé
mundési pér té shfrytézuar njohurité ar-
tizanale dhe té tjera té pensionistéve, té
cilét do t'i béjné kéto shérbime té vogla
shumé humane dhe té réndésishme pér
pensionistin qé merr shérbimin. Sugje-
rohet gé ky projekt té zbatohet fillimisht
né njé degé, sepse pensionistét atje
njihen dhe éshté mé e lehté té organi-
zohet si PILOT PROJEKT. Nése rezulton e
dobishme, pra nése pensionistétjané té
kénaqur, mund té shtrihet edhe né degé
té tjera té njé shoqate té caktuar. Pér kété
projekt, shogata e pensionistéve do té
miratojé njé kuadér ligjor té pérshtat-
shém qé do té pérmbajé disa elementé té
nevojshém: ku do té fillojé té funksio-
nojé projekti, evidenca e pensionistit té
angazhuar, identifikimin qé do té keté
pensionistiiangazhuar, ku do té tregohet
se né cilén shoqgaté pensionistésh ai éshté
angazhuar nga, dhe mé shumé.

Mé pas do té béhet njé analizé duke

marré parasysh aktivitetet e kryera vull-
netare. Njékohésisht do té jeté shumé
domethénése MBESHTETJA SIMBOLIKE
Stimulative nga shoqata né formé té sh-
penzimeve direkte té pensionistit-asi-
stentit té punésuar, gjegjésisht ekzeku-
tuesit té njé veprimtarie té caktuar.
Pjesémarrés né projekt mund té jené
edhe njé grup “ndihmés” me zanate té
ndryshme dhe njohuri té tjera.

Me kété projekt human do té konfir-
mohet edhe njé heré solidaritetii té mo-
shuarve né cdo shoqaté, sepse éshté fakt
qé té gjithé kané nevojé pér njé ndihmé
té vogél, pér té cilén kushdo qé e merr
do té thoté shumé! Besohet se Projekti do
té ringjallet, sidomos né kété VIT 2024
QE ESHTE SHPALLUR SI VITI | DEGES.
Tani shumé u referohen fqinjéve, miqve
ose té njohurve, por jo té gjithé lejohen
néshtépiné e tyre. Nése “ndreqési” éshté
ngashoqatajuaj, gjithcka éshté ndryshe
dhe mé e kéndshme. Prandaj, le té pérpi-
gemi edhe njé heré pérmes kétij projek-
ti té tregojmeé solidaritetin toné né vepér.
(LSHPM)

multietnik

MEé 18 néntor té kétij viti, Shogata e pensionisté-
ve té Gostivarit organizoi takimin e 26-té té pen-
sionistéve, i cili tradicionalisht mbahet pér nder
té dités sé clirimit té Gostivarit. Takimi u mbajt né
lokalin “Albis”, dhe pér té gené sa mé masiv ishin
té ftuar njé numér i madh pensionistésh nga
degét, anétaré té shoqatés. Né takim morén pje-
sé mbi 220 pensionisté dhe té ftuar. Né takim
pensionistét me praniné e saj i nderoi Stanka
Trajkova, kryetarja e Lidhjes sé shogatave té pen-
sionistéve té Magedonisé, dhe Mentor Qoku,
nénkryetar i KE té LSHPM-sé dhe Menka Te-
melkovska, sekretare e KE té LSHPM-s€, gé ishin
gjithashtu té pranishém.

Aty morén pjesé pérfagésues té pensionistéve nga
shoqgatat e pensionistéve nga Tetova, Saraj, Probi-
shtip, pensionisté invalidé nga Costivari, pérfagé-
sues nga Kryqi i Kug nga Gostivari, barnatorja “Ze-
gin’ nga Gostivari dhe mysafiré nga Pogradeci,
Republika e Shqipérisé. Pensionistét dhe mysa-
firét fillimisht i pérshéndeti kryetari i shogatés sé
pensionistéve Gostivar, Niazi Xhelili, i cili u uroi
shéndet dhe jeté té gjaté dhe takimin ta kalojné
me humor pér té harruar hallet dhe obligimet e
pérditshme. Té pranishmit i pérshéndeti edhe
kryetarja e LSHPM-sé Stanka Trajkova, e cila utha
se SHP Costivar éshté njé shogaté qé ushgen mul-
tietnicitetin, gjé qé tregon edhe ky takim. Pastaj,
me fjalé té pérshtatshme, té pranishmiti pérshén-
deti kryetarja e Aktivit té pensionisteve né SHP
Costivar, Vadije Zendeli. "Lumturia ndihet mé
shumé kur kemi me ké ta ndajmé, ndaj té dashur
pensionisté, pérpiquni té gjeni kohé pér t'u argé-
tuar dhe shijuar vitet e kaluara. Rri me miqté dhe
mbaje até migési sepse marrédhéniet e shéndet-
shme na béjné té lumtur. Le ta diné té gjithé se
edhe psejemi né pension, ne dimé té organizojmé
evente dhe nuk lejojmé askénd t'i mohojé sukse-
settona’, ushpreh Vadije Zendeli. T€ gjithé ishin né
humor dhe sollén me vete kujtime me déshirén
pér t'utakuar sa mé shpejt. (Vadije Zendeli)
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PENSIONISTET STRUGANE MESUAN TE
PERDORIN KOMPJUTERIN DHE SMARTFONIN -
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Shogata e pensionistéve nga
Struga, né bashképunim me bor-
din komunal té Kryqit té Kug,
Strugé, organizon trajnim dhjeté-
ditor pér puné me kompjuter dhe
smartfon. Trajnimi u mbajt né am-
bientet e BK té Kryqit té Kuq, ku
fjalén e hapjes e mbajti sekretarja
e Kryqit té Kug, Adhurime Dauti.
Trajnimin e realizoi profesoresha
Marija Simakoska nga Struga, me
njé program té parapérgatitur pér
kété projekt té titulluar “Sé bashku
jemi mé té forté né botén digjitale”’,
té realizuar nga shogata e konsu-

lentéve profesionisté “Gatishmé-
ria pér Evropé”, Shkup.

Trajnimi u zhvillua né pe-
riudhén néntor-dhjetor té kétij viti,
gjaté té cilit u mbajtén 20 punéto-
ri ku vizitorét anétaré té SHP
Strugé u njohén me njéri-tjetrin
gjaté trajnimit dhe u trajnuan pér
té punuar me kompjuteré dhe
smartfoné. Pensionistét ishin mé
té interesuar pér opsionet, duke
paguar faturat online me njé
smartfon, gjé qé ua bén jetén mé
té lehté. Né fillim té punétorisé sé
paré, Simakoska theksoi, "Sice dini

sot, kompjuteri, smartfoni dhe in-
ternetijané béré pjesé e pandash-
me e jetés sé pensionistéve. Ata e
kané béré jetén mé té lehté, pran-
daj éshté shumé e réndésishme té
kesh njohuri kompjuterike dhe
mediatike".

Sic e dimé, brezi i vjetér, jo
vetém qé nuk e pérdornin interne-
tin, por nuk dinin as ta pérdornin
até. Prandaj tani pérmes projekte-
ve té organizuara nga shoqgatat e
pensionistéve dhe LSHPM, ato
mirépriten si nevojé e pensionisté-
ve té moshés sé treté. Gjaté trajni-

mit u ka ndihmuar shumé dora-
caku i punés me kompjuter dhein-
terneti publikuar nga Lidhja e sho-
gatave té pensionistéve té
Magedonisé, té cilin kryetari i sho-
qatés Milorad Trposki u kujdes qé

ta shumojé pér secilin pensionist
té pérfshiré né trajnim. Organiza-
tori i projektit u dorézoi vizitoréve
né fund té trajnimit certifikata pér
pjesémarrje aktive.

(S. Kukuneshoski)
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