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TAKIMI | SUKSESSHEM ME KORRESPONDENTET E LSHPM

Informiminé LSHPMsi
detyrimligjor béhet parasé
gjithash pérmes botimit té
gazetés “Penzioner Plus”,
fages pér pensionistét né
gjuhénshqgipe né gazetén
“KOHA’ nété cilén njé

pérzgjedhje artikujsh.
publikohet, népérmjet
fages soné té internetit, si
dhe pérmes mediave té
tjeratéshkruaradhe
elektronike né vendin toné
né nivel lokal dhe kombétar

Mé 28 shtator té kétij viti, u
mbajt njé takim me korrespon-
dentét e gazetés "Penzioner Plus’,
gazetés "KOHA" dhe uebsajtit té
Lidhjes, ku mori pjesé edhe krye-
tarja e Késhillit botues té Lidhjes sé
shoqgatave té pensionistéve té Ma-
gedonisé, Stanka Trajkova. Takimi
umbajtsipas Programit té Lidhjes
gé synon pérmirésimin dhe pro-
movimin e informacionit né
LSHPM, i cili éshté i dyanshém dhe
éshté shumé i réndésishém pér
shogatat dhe LSHPM pér prezan-
tim transparent té ngjarjeve.

Takimin e hapi dhe e drejtoi
kryeredaktorja e gazetés “Penzio-

Y O

ner Plus”, Kalina Slivovska-Ando-
nova. Ajo pérshéndeti té gjithé,
duke shprehur kénagésiné gé me
praniné e tyre tregojné géndrimin
e tyre té pérgjegjshém ndaj réndé-
sisé sé informimit né LSHPM.
Fillimisht té pranishméve iu
drejtua kryetarja e Késhillit botues
dhe LSHPM-sé, Stanka Trajkova.
"Té nderuar té pranishém, informi-
mi né LSHPM si detyrim ligjor
béhet para sé gjithash pérmes bo-
timit té gazetés “Penzioner Plus”,
fages pér pensionistét né gjuhén
shqgipe né gazetén “KOHA” né té
cilén njé pérzgjedhje artikujsh. pu-
blikohet, népérmijet fages soné té
internetit, si dhe pérmes mediave
té tjera té shkruara dhe elektro-

nike né vendin toné né nivel lokal
dhe kombétar.

Né shumé shogata kérkohen
dhe gjenden ményra té ndryshme
qé “Pensioner Plus” té arrijé te pen-
sionisti, por duhet té jeté edhe mé
aktiv dhe mé i intensifikuar dhe
pér kété duhet té pérpigemi té
gjithé pér té arritur sa mé shumé
lexues. Gjaté késaj periudhe té ka-
luar jané béré pérpjekje pér pér-
mirésimin e pérmbajtjes sé “Pen-
zioner Plus” me pérmbajtje té reja.
Ne duam té ndryshojmé pamjene
gazetés, por transparenca duhet té
jeté ende e pranishme né ¢do ar-
tikull. Jeni korrespondenté té njé
gazete té LSHPM -sé dhe pritet té
pérballeni me té gjitha sfidat, té
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Sportistet me té miré, pensionistét nga Shtipi

Ushpallénfituesit né té
gjithadisiplinatdhefituesii
pérgjithshém, Shogatae
pensionistéve nga Shtipi.
Vendinedyté e zuné
sportistét e Shogatés Gazi
Baba, ndérsaté tretin
nikoqirét, sportistét

ndigni dhe té afirmoni aktivitetet
dhe projektet e iniciuara nga sho-
gatat dhe LSHPM, si ¢éshtje té
réndésishme pér pensionistét. Dua
té them dicka edhe pér lajmet e
rreme qé po pérhapen né rrietet
sociale. Té gjithé duhet té jemi té
kujdesshém dhe té mos lejojmé
askénd té na prishé dinjitetin dhe
té néncmojé punén dhe rezultatet
tona dhe kjo do té arrihet me ar-
tikujt tuaj qé promovojné qarté té
vértetén. Nuk duhet té jeté debat
para syve, por thjesht prezantim i
fakteve dhe provave’, theksoi
Trajkova.

Pas prezantimit té saj afirmativ
dheinkurajues, té gjithé u prezan-
tuan pér t'u njohur me njéri-tje-
trin dhe né té ardhmen pér té
shkémbyer pérvoja dhe njohuri
pér probleme dhe ¢éshtje té cak-
tuara.

Mé pas né takim foli kryere-
daktorja e gazetés “Penzioner Plus”
Kalina Slivovska-Andonova."E keni
dégjuar prezantimin e kryetares
Trajkova. Sot do té flas pér disa gjé-
ra praktike gqé do té pérmirésojné
dhe lehtésojné aktivitetin tuaj kor-
respondent né kuptimin teknik
dhe gazetaresk. Si¢ e dini sot,
kompjuteri dhe internetijané béré
pjesé e pandashme ejetés edhe té

né Lubjané

Pjesémarrje e pensionistéve
té Magedonisé né Festivalin

té moshuarve. Sot interneti dhe
kompjuteri na e kané béré punén
mé té lehté dhe pér kété arsye
éshté shumé e réndésishme té
jemi njohés kompjuterik dhe me-
diatik. Dhjetéra vjet mé paré,
shumé njeréz nga brezi i vjetér jo
vetém qé nuk e pérdornin interne-
tin kétu, por as nuk dinin ta pér-
dornin. Pér ¢faré do ta pérdornit?
Sot njé numér i madh njerézish e
pérdorin edhe nga mosha e treté
dhe dita-dités po béhet pjesé e
pandashme ejetés. Ajo qé edukon,
informon dhe komunikon. Fakti gé
té gjithé jeni gjithnjé e mé shumé
té suksesshém dhe mé pak té varur
nga ndihma e njerézve té tjeré kur
béhet fjalé pér kompjuterin éshté
i kénagshém. Pér té gené edhe mé
té miré dhe mé té pavarur, kam
pérgatitur pérju material me ké-
shillat mé elementare qé duhet té
praktikoni kur krijoni artikujt tuaj.
Mes jush ka gazetaré me pérvojé,
por edhe amatoré té apasionuar.
Né ményré qé artikulli té jeté i
miré dhe i gqarté, duhet té mbani
gjithmoné parasysh kéto pesé
fjalé: kush, ¢faré, ku, kur dhe si!",
theksoi Slivovska-Andonova. Mé
pas pati njé diskutim nga té prani-
shmit. Né takim u sollén edhe
konkluzionet. (K.S.A)

NEé Lubjané nga data 27 shtator deri mé 29 shtator té kétij viti
u mbajt festivali i 22-t€ i moshés sé treté té jetés, manifesti-
mi mé i madhi kétij lloji né Evropé. Festivali pérmban njé pro-

pensionisté nga Tetova

Mé 17 shtator, pér nder té Dités sé
pensionistéve té Magedonisé, dhe né
emér té festés sé Pavarésisé sé vendit
toné, Republikés sé Magedonisé sé Ve-
riut, u mbajtén Garat e 27-ta sportive té
pensionistéve té Republikés sé Maqe-
donisé.

Numrin e madh té té pranishméve
fillimisht i pérshéndeti dhe i mirépriti
né gjuhén magedonase dhe shqipe
kryetarit té Shogatés sé pensionistéve
nga Tetova, Selver Memeti. Mé pas my-
safirét dhe konkurrentét me fjalé té
zgjedhura i pérshéndeti sekretari i Ko-
munés, Goran Jovanovski. Pas fjaléve té
tyre, para sportistéve dhe té ftuarve iu
drejtua kryetarja e Lidhjes sé shogata-
ve té pensionistéve té Magedonisé,
Stanka Trajkova, e cila ndér té tjera tha,
"Té nderuar té pranishém, me kénaqé-
si té vecanté ju pérshéndes té gjithé
juve qé erdhét né kété ngjarje té
madhe dhe domethénése tonén. Ga-

rat e sotme sportive té 27-ta radhazi
kombétare i kané parapriré 8 lojéra
sportive rajonale né té cilat pensioni-
stét garuan né té gjitha diciplinat si-
pas Rregullores sportive. Kishte njé en-
tuziazém té madh pér té fituar, pér té
fituar té paktén njé vend té paré pér té
marré pjesé né garat republikane. Té
nderuar, té 53 shogatat anétare té
Lidhjes morén pjesé né lojérat rajona-
le me 1.584 garues, nga té cilét 1.028
né konkurrencén e meshkujve dhe 553
né konkurrencén e femrave. Gjithsesi
morén pjesé dhe u socializuan 2215
pérfitues té pensionit. Megjithaté, kété
vit, 43 shogata me gjithsej 371 garues,
224 né garat e meshkujve dhe 147 né
femra, arritén té kualifikohen né garat
e republikane me garuesit e tyre. Sot né
Garat e 27-ta sportive republikane pres
njé sportivitet té ndershém dhe mund
té fitojé mé i miri, por mé e réndési-
shmja mendoj se éshté té marrim pje-
sé dhe té pérgézoj fituesin. Ndaj, jam
krenare pér té gjithé ju qé té gjithé

ndértojmé bashkéjetesé dhe migési sa
i pérket sportit. Luani sport, gézohuni
dhe ndani lumturiné me kolegét tuaj
sportisté. Shpall té hapur Garate 27-ta
sportive republikane té pensionistéve
né Bérvenicé-Tetové né vitin 2023".

Pas fjalimit té saj, garat filluan sipas
rregullave té paracaktuara dhe vendo-
sura né Rregulloren pér gara sportive,
pér té cilat sqarime plotésuese dha
Zdravko Petkovski, kryetar i Komisionit
pér sport dhe rekreacion prané KE té
Lidhjes. Pastaj ushpallén fituesit né té
gjitha disiplinat dhe fituesi i pérgjith-
shém, Shogata e pensionistéve nga Sh-
tipi. Vendin e dyté e zuné sportistét e
Shogatés Gazi Baba, ndérsa té tretin
nikoqirét, sportistét pensionisté nga
Tetova.

Olimpiada sportive e pensionistéve
Bérvenicé 2023, e organizuar nga
Lidhja e Shogatave té Pensionistéve té
Magedonisé, me nikoqir té SHP Tetové,
pérfundoi me shogéri dhe kénagési se-
pse té gjithé ndiheshin fitues. (K.S.A)

gram kulturor té¢ mbushur me shfagje té rreth njéqind gru-
peve nga Sllovenia dhe jashté saj, njé program edukativ gé
synon problemet e té moshuarve, si dhe prezantime té pro-
dukteve gé synojné pérmirésimin e shéndetit té pensionisté-
ve. Lidhja e shoqgatave té pensionistéve t€ Magedonisé pér
heré t€ 12-té mori pjesé né festival, kété heré e pérfagésuar
nga SHP Qendér dhe SHP Kocani. Mé 26 shtator té kétij viti,
dy shogatat udhétuan pér né Lubjané me njé autobus, né njé
atmosferé té bukur, té shogéruar nga Menka Temelkovska
dhe Dr. Dimitar Dimitrievski. Né ditén e paré té festivalit u
mbajt hapja ceremoniale ku morén pjesé pjesémarrésit tané
dhe ku vetém ne u pérshéndetém enkas nga organizatori dhe
valévitja e flamurit toné u prit me duartrokitje nga té prani-
shmit. Mé pas u pasua me performancén e korit té SHP
Qendér dhe grupit folklorik té SHP Kogani, té cilét sérish
morén duartrokitje nga publiku i cili u bashkua né vallézim
sé bashku me té pranishmit, duke krijuar késhtu njé atmo-
sferé té mrekullueshme mes té pranishméve. Mikpritésit or-
ganizuan njé dreké né gendér té€ Lubjanés pér pjesémarrésit
tané, pas sé cilés kaloi njé pasdite e mrekullueshme duke vi-
zituar ligenin Bled. N€ ditén e dyté té festivalit, pjesémarré-
sittané pérséri performuan né mesin e té paréve dhe gjaté ké-
saj kohe pérfagésuesit e LSHPM-sé mbajtén njé takim me
nikogirét, né té ciliniu ndané dhuratat pérkatése me simbo-
let magedonase dhe u rané dakord péraktivitete té métejsh-
me té pérbashkéta. (Dimitar Dimitrievski)
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