Ndihme pr
115 pensioniste

Késhilli ekzekutiv i SHP Cair né seancén e vet té
teté, e cila u mbajt né fund té muajit néntor té ké-
tij viti, me propozim té Komisionit pér shéndeté-
si dhe mbrojtje sociale solli vendim, 115 pensioni-
stéve t'u ndajé ndihmé té njéhershme né té holla
pérvitin 2021. Né seancé, té cilén e udhéhogi koor-
dinatori Todor lliev, me njé minuté heshtje jané
nderuar viktimave té tragjedisé gé ndodhi né Bul-
Igari. Komisioni pér shéndetési dhe mbrojtje so-
ciale, i cili punon sipas rregullave dhe udhézime-
ve té Rregullores pér ndarje té ndihmés sé
pakthyeshme né té holla, pérpiloi propozim, ndér-
sa Késhilli ekzekutiv solli vendim gé tu ndahet
ndihma kétyre personave dhe sipas kritereve té
caktuara vendosen kérkesat e parashtruara indivi-
duale dhe personale. Pér kété vit sipas programit
dhe sipas informatave, e mé sé shumti nevojés
pér ndihmé, vecanérisht pér anétarét e shogatés
me té ardhura mé té uléta dhe té sémurét, né disa
baza, pér kété géllim jané planifikuar mjete né
shumé prej 350.000 denaré.

Pas shqyrtimit té mjeteve té€ pérgjithshme, pér11s
pensionistéjané ndaré 345.000 denaré né shumé
prej 3.000 denaré pér person. Krahas kérkesés,
pér cdo pensionist individualisht éshté kérkuar
mendim nga drejtuesit e degéve. Cdo aplikim pér
ndihmé té njéhershme financiare njé heré duhet
té keté nénshkrimin e kryetarit té degés né té cilén
éshté anétar aplikuesi né pension. Si¢ u infor-
muam né shoqaté, kjo lloj pérkrahjeje financiare
praktikohet prej shumé vitesh dhe fondet e nda-
ra pér kété géllim jané duke u shtuar nga viti né vit,
poredhe numriikérkesave. Kjo lloj ndihme éshté
mbi pritshmeérité, gjé qé tregon se né zonén e SHP
Cair ka shumé pensionisté me té ardhura té uléta.
Né seancén e KE-sé sé SHP Cair éshté marré ven-
dim pér regjistrimin dhe formimin e komisionit té
regjistrimit pér inventarizimin e pasurisé materia-
le dhe teknike pér vitin 2021. Gjithashtu u mor
vendim pér pajisjen e klubit té ri té pensionistéve
né Fushé Topané, pér té cilin duhet té sigurohen té
gjitha nevojat materiale té klubit. Vasil Pacemski
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Kéto aktivitetejané
shumé té réndésishme
pér pensionistét gé kané
nevojé pérndihmé sepse
pérshkak té gjendjes sé
tyre shéndetésore nuk
mund té pérfshihen né
aktivitete té tjerané
shoqaté, sidheté
paguajné kuoténe
anétarésimit né shoqaté

Dita e vullnetarizmit 5
Dhijetori u festua edhe né ven-
din toné. Disa vite mé paré u
pérgatit nga organet e Sin-
dikatés projekti “Pensionist-
Vullnetar” dhe iu dorézua sho-
gatave té pensionistéve me
rekomandim gé té mund té
pérshtatet, plotésohet dhe
zbatohet né pérputhje me
mundésité e shoqatave.
Projekti po pérditésohet sérish
né Programin e LSHPM pér vi-
tin 2022 pér shkak té pande-
misé sé koronavirusit. Ndry-
she, vullnetarizmi ende
ekziston né shogatat e pensio-
nistéve, por synimi éshté qé
kéto aktivitete té marrin di-
mensione té reja té pérputh-
shme me kushtet e sotme té
jetesés. Fakti éshté se nése
dikush ka nevojé pér ndihmé
dhe njé doré ndihmése, jané
njerézit e moshuar té vetmuar
ose té sémuré. Tradicionalisht,
vullnetarizmi éshté pjesé
pérbérése e aktiviteteve qé zh-
villohen né shoqgatate pensio-
nistéve - anétare té Shoqatés
sé pensionistéve t€ Magedoni-
sé. Praktikimi i vullnetarizmit
ka njé vleré té dyanshme: si pér
até gé jep ndihmén ashtu
edhe pér até gé e merr. Duke
praktikuar vullnetarizmin, té
moshuarit mund té géndrojné
aktivé dhe té angazhuar dhe

DITANDERKOMBETARE E VULLNETARIZMIT

VULLNETARIZMI NE SHOQATAT
E PENSIONISTEVE DHE LSHPM

té ndiejné se aftésité e tyre
vlerésohen ende, dhe ata qé
marrin ndihmé né shtépi kané
njé jeté mé té miré dhe njé
ndjenjé se nukjané té harruar.

Vullnetarizmi éshté njé ak-
tivitet i bazuar né parimin e
vullnetit té miré.

Duke pasur parasysh se
vullnetarizmi promovohet si
njé veprimtari e dobishme
shogérore nga rezultatet e sé
cilés do té pérfitojé edhe ko-
muniteti méi gjeré, né pércak-
timin e veprimtarisé vullneta-
re respektohen parimet e
jofitimprurjes, gjegjésisht
mosshpérndarjes sé fitimit.
Prandaj, sipas Ligjit pérvullne-
tarizém, organizator i aktivite-
titvullnetar mund té jeté krye-
sisht shogata e qytetaréve ose
fondacioni.

Né shoqgatat e pensionisté-
ve kryhen aktivitete té ndrysh-
me, por objekt i kétij projekti
éshté promovimi dhe mbésh-
tetja e aktiviteteve si: prokuri-
mi i produkteve ushgimore
dhe té ngjashme, pagesa e fa-

turave, vizita né institucionet

shéndetésore, mbajtja e
higjienés né apartament dhe
ajo personale, ndjekja e
ngjarjeve kulturore etj., njé lloj
tjetér nevoje pér ndihmé.
Kéto aktivitete jané shumé
té réndésishme pér pensioni-
stét gqé kané nevojé pér
ndihmé sepse pér shkak té
gjendjes sé tyre shéndetésore
nuk mund té pérfshihen né ak-
tivitete té tjera né shoqaté, si
dhe té paguajné kuotén e ané-
tarésimit né shogaté. Kétojané
aktivitete qé do té forcojné be-
sueshmériné e ¢do shoqate.
Nuk ka dyshim se vullnetariz-
mi né kryerjen e kétyre aktivi-
teteve éshté zhvillimi i aktivite-
tit  gjithépérfshirés  né
mbrojtjen dhe ndihmén e
pensionistéve qé jetojné
vetém. Kéto aktivitete forcojné
profilin e shogatés sé pensioni-
stéve sishogaté qytetare, ecila
pérveg aktiviteteve kulturore
dhe sportive, zhvillon edhe di-
mensionin social-humanitar
né mjedisin ku operon shoga-

ta e pensionistéve. Vullnetar
mund té jeté kushdo, por ka
pérgjegjésité e méposhtme: -
té ofrojé shérbime né pér-
puthje me marréveshjenevul-
Inetarizmit me té cilén ai/ajo
éshté njohur mé paré; té ofrojé
shérbim personalisht dhe
drejtpérdrejt; té mbajé té dhé-
na konfidenciale me té cilat
éshté njohur para ofrimit té
shérbimeve; té informojé or-
ganizatorin pér pasojate dém-
shme pér té cilat ai ka dijeni
dhe gé mund té ndodhin pér
organizatorin dhe pér té ose
pér té tretét.

Duke gené se béhet fjalé
pér shogaté pensionistésh,
pérvec evidencés pér vullne-
tarét, propozohet gé shogata
té léshojé autorizim péridenti-
fikimin e vullnetaréve nga sho-
gata ku ai éshté anétar dhe
kryen veprimtariné vullneta-
re. Vullnetarizmi duhet té jeté
njé nga aktivitetet e réndési-
shme té ¢do individi, shoqgate
edhetaniedhenétéardhmen.
(LSHPM)
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ATOVES NE “KEMBANAT E LESNOVES”

CedoJakimovskiishte
gjithashtunjé
muzikantimadhgéi
binte kitarés,
fizarmonikés, madje

edhe trumbetés. Ai
ishteitalentuaredhe
né pikturé

Pér heré té katérmbédhjeté,
duke filluar nga viti 2007, pensioni-
stét nga Orkestra tamburave "Krato-
va" hapén manifestimin poetik
"Kémbanat e Lesnovés" qé mbahet
pér nder té poetit té madh magedo-
nas Cedo Jakimovski. Poezia e Cedo
Jakimovskit konsiderohet si mé afér
perfeksionit dhe studiohet né
shumé universitete botérore.

Né Wikipedia pér Cedo Jaki-
movskin thuhetsivijon: “Cedo Jaki-

ORKESTRA E TAMBURAVE TEKR

movski éshté poet i shquar mage-
donas, i lindur né Kratové mé 22
shkurt 1940. Vdig né Shkup mé 12
janar1993. Néjetén e tij té shkurtér
prej boemi ai la njé numeér té vogél
veprash, por me cilési té jashté-
zakonshme. Ai konsiderohet si njé
nga krijuesit e vargjeve afér pérso-
smérisé né mbaré botén. Cdo poezi
qé dilte nga stilolapsi i tij kalonte
né njé kontroll té rrepté té€ metrono-
mit. Cedo Jakimovski éshté poet,

gazetar dhe figuré kulturore dhe
njé nga poetét mé té miré mage-
donas, njé verifikues dhe mjeshtér
i larté i sonetit. Emri i tij éshté i pa-
shmangshém né ¢do antologji té
poezisé bashkékohore magedona-
se. Vepra e Cedo Jakimovskit éshté
pérmasa qé meriton mirénjohje,
dhekjoishte ideja udhérréfyese pér
vendosjen dhe etablimin e ¢mimit
"Kémbanat e Lesnovés" néjetén kul-
turore dhe artistike té Kratovés dhe

Republikés sé Magedonisé. Cedo
Jakimovski ishte gjithashtu njé mu-
zikant i madh gé i binte kitarés, fi-
zarmonikés, madje edhe trum-
betés. Ai ishte i talentuar edhe né
pikturé.

Manifestimi tradicionalisht
mbahet né Muzeun e gytetit té Kra-
tovés ose para Shtépisé sé Kulturés
“Llazar Sofijanov” né Kratové dhe
né Manastirin e Lesnovés, por kété
vit si masé mbrojtése pér shkak té
pandemisé, i njéjti u mbajt vetém
né pérballé Shtépisé sé Kulturés.
Pensionistét nga Orkestra e tambu-
rave “Kratova” fillimisht interpre-
tuan kéngén e preferuar té Cedo
Jakimovskit: “Do té vdes mami
herét té dielén” e cila né fakt éshté
himni i manifestimit poetik “Kém-
banat e Lesnovés”. Me kété rast
morén pjesé poetét mé té médhenj
ngavendiyné, dashamirés té fjalés
sé bukur. Duke gené se “Kémbanat

e Lesnovés” nuk u mbajtén vitin e
kaluar, pas miratimit té masave pér
Covid 19, kété vit u ndané ¢mimet
pér vitin 2020 dhe 2021, té cilat
pérbéhen nga shtypja e pérm-
bledhjeve me poezi. Pér vitin 2020
¢cmimi iu nda poetes sé re Tanja
Kuzmanovska pér pérmbledhjen
me poezi “Zjarret”, ndérsa pér vitin
2021 ¢mimiiudha edhe poetes sé re
Emilija Aleksova pér pérmbledhjen
me poezi “O Zot, mé udhézo”. Pen-
sionistét e Orkestrés sé tamburave
"Kratova" interpretuan shumé
kéngé té bukura kratovase dhe ma-
gedonase, té cilat e pasuruan pro-
gramin e kétij manifestimi tradicio-
nal poetik, pér té cilin ushpérblyen
me duartrokitje té gjata. Kartat u
ndané edhe pér té gjithé anétaréte
Orkestrés Tambura “Kratova’ qé deri
meé tani kané marré pjesé né mani-
festimin poetik “Kémbanat e Le-
snoveés”. (Metodi Mishevski)




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
    /Aleo-Bold
    /Aleo-BoldItalic
    /Aleo-Italic
    /Aleo-Light
    /Aleo-LightItalic
    /Aleo-Regular
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


