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Nga SHP Dibér dhe Qendra Zhupé, pér
herd té paré éshté zgjedhur si anétar i
Kuvendit té LSHPM dhe si anétar i
Késhillit Ekzekutiv t& LSHPM prej vitit
1998 deri né vitin 2011, ndérsa pre]
vitit 2011 éshté zgjedhur nénkryetar i
Kuvendit t& LSHPM, derisa nga viti
2015 éshté kryetar i Kuvendit té
LSHPM me mandat prej katér viteve,
gjegjésisht deri né vitin 2019

Shumé vite ju jeni aktiv
né jetén pensioniste né SHP
Dibér dhe Qendra Zhupé, por
edhe né Lidhjen e shoqatave
té pensionistéve té Maqedo-
nisé. Na tregoni dicka pér até.

POCESTA: Eshté e vérteté
se shumé vite jam aktiv né jetén
pensioniste fillimisht né SHP
Dibér dhe Qendra Zhupé, ndér-
sa pastaj edhe né organet dhe
trupat e LSHPM. Mé saktésisht,
prej vitit 1995 deri né vitin 2015
kam kryer funksionin e kryeta-
rit té Kuvendit edhe té¢ SHP
Dibér dhe Qendra Zhupé, ku sl
bashku me anétarsiné kemi ar-
ritur rezultate mahnitése, né
pajtim me aktivitetet dhe syni-
met e parapara programore,
cdoheré té koordinuara dhe té
harmonizuara me planet dhe
programet e LSHPM, né kuadér
té dispozitave statutare, me qél-
lim té realizimit dhe mbrojtjes sé
interesave t; anétarsisé soné, si
dhe pér pérfagésim té vetém dhe
reprezentativ té interesave tona
pensioniste dhe obligimeve para
zyrtaréve dhe institucioneve sh-
tetérore. E gjithé puna joné, té
gjitha aktivitetet, angazhimet,
pérpjekjet tona dhe rezultatet
tona té€ arritura anétarsia joné
ka ditur ti vlerésojé dhe lehté
dhe me modesti mund té them
se kjo Shoqgaté éshté numéruar
né mesin e mé té€ suksesshme-
ve né LSHPM. Nga SHP Dibér
dhe Qendra Zhupé, pér heré té
paré jam zgjedhur si anétar i
Kuvendit t&¢ LSHPM dhe si ané-
tar i Késhillit Ekzekutiv té
LSHPM prej vitit 1998 deri né
vitin 2011, ndérsa prej vitit
2011 jam zgjedhur nénkryetar i
Kuvendit t&€ LSHPM, ndérsa prej
vitit 2015 jam kryetar i Kuven-
dit t¢ LSHPM me mandat prej
katér viteve, gjegjésisht deri né
vitin 2019. Té rezimoj, né pajtim
me até té théné mé herét, jam
aktiv né jetén pensioniste né
SHP Dibér dhe Qendra Zhupé si
dhe né LSHPM prej vitit 1995
deri mé tani, gjegjésisht tash mé
22 vjet, ndérsa ajo mé besoni,
arrihet vetém me puné té nder-
shme dhe té vazhdueshme, se-
pse pérceptimi i synimit tim
jetésor éshté arritja e jetés sé
miré€ pér pensionistét tané dhe
jam krenar dhe i lumtur kur
gjendem né mesin e kolegéve té
mi pensionisté.

Si rezultat i angazhimit
tuaj pér realizimin e té drejta-
ve té té gjithé pensionistéve
pavarésisht pérkatésisé sé
tyre etnike dhe fetare, ju jeni
kryetari i paré shqiptar né Ku-
vendin e LSHPM, asociacion
multietnik né té cilin anétar-
sohen 250 000 pensionisté.
Si menaxhoni me kété funk-
sion?

POCESTA: Me kété rast
kam nderin dhe kénagésiné t'u
falemnderohem té gjithé kolegé-
ve t€ mi pensionisté, organeve té
shogatave, anétare té LSHPM,
posagérisht kolegéve — anétaré
té Kuvendit dhe kryetarit té
LSHPM, té cilét mé kané
mundésuar 22 vjet, pandérpreré
té jem aktiv mes pensionistéve
té RM dhe té zgjidhem si kryetar
i paré shqiptar i Kuvendit té
LSHPM. Né LSHPM kemi rezul-

Bisedé me Besnik Pocesta, kryetar 1 Kuvendit t¢ LSHPM

Energjine e harxhoj

n uné

tate té mahnitshme né realizi-
min e té drejtave té té gjithé

pensionistéve, pavarésisht
pérkatésisé sé tyre etnike dhe
fetare, si rezultat i punés dhe
angazhimit t¢ LSHPM, né krye
me kryetarin Dragi Argirovski.
Por né té gjithé até gjendet edhe
kontributi im personal, falé pér-
vojés dhe punés sime persona-
le, normalisht né pajtim me Sta-
tutin e LSHPM, organizaté e cila
definohet si asociacion jogeveri-
tar, jopartiak dhe multietnik i
pensionistéve né R. Magedonisé.

Né kété funksion me
pérgjegjési, kryetar i Kuvendit
té LSHPM, gjegjésisht i pari mes
anétaréve té barabarté né Ku-
vend, jam pranuar miré dhe me
duhet té theksoj mbéshtetjen e
madhe nga té gjithé kolegét e
mi pensionisté, anétaré té orga-
neve dhe trupave té LSHPM si
dhe nga e udhéheqésisé sé ngu-
shté té asociacionit toné, sepse
uné si shqgiptar mundohem té
jem kryetar i Kuvendit té té
gjithé 250000 pensionistéve. Me
pérkushtimin tim dhe pérkush-
timin e anétaréve té tjeré té
udhéheqésisé sé Lidhjes, me té
gjithé sé bashku mundohem té
ndihet jetesa multietnike e pen-
sionistéve né RM.

Gjaté kohés sé pjesé-
marrjes suaj né organet dhe
trupat e LSHPM né masé té
madhe éshté pérmirésuar
informimi i pensionistéve sh-
giptaré. Na tregoni dicka né
lidhje me kété.

POCESTA: Né LSHPM i
éshté kushtuar réndési e madhe
informimit t& pensionistéve pér
té gjitha aktivitetet e realizuua-
ra né LSHPM dhe né té gjitha
SHP, anétare té Lidhjes. Publiki-
mi i informacioneve pér punén
éshté transparente dhe reale,
posacérisht me ardhjen e krye-
tarit Dragi Argirovski né krye té
asociacionit toné. Informimi u
pérmirésua dhe u zgjerua, pasi
gjaté pjesémarrjes sime né tru-
pat dhe organet e LSHPM né
masé t€ madhe u pérmirésua
informimi i pensionistéve — sh-
giptaré. Né lidhje me kété do té
theksoj se gazeta mujore infor-
mative e LSHPM “Penzioner
Plus” ka njé faqe té téré né
gjuhén shqipe. Gjithashtu, njé
heré né€ muaj né gazetén ditore
né gjuhén shqipe “Koha” ka njé
fage té posagme pér pensioni-
stét me pérzgjedhje té njé pjese
té aktiviteteve. Né lidhje me até
té théné mé larté, éshté e rendit
té theksoj se né SHP Tetové,

SHP Gostivar, SHP Strugg¢, SHP
Cair, SHP Saraj, SHP Dibér dhe
Qendra Zhupé dhe SHP
Kércové, materialet e organeve
dhe trupave té tyrepérgatiten
dhe shkruhen né gjuhén maqe-
donase dhe gjuhén shgqipe,
ndérsa né shogata pérdoret dhe
flitet edhe gjuha magedonase
edhe gjuha shqgipe. Eshté pér
t'u shénuar se né SHP Kuma-
nové publikohet informator né
gjuhén magedonase dhe gjuhén
shgqipe.

LSHPM ka pérgatitur Mono-
grafi “Aktivitetet pensioniste pér
respekt” me rastin e 70 vjetorin
e organizimit té pensionistéve
né Magedoni (1946-2016). Né
seancén ku u vendos gé mono-
grafia t€ botohet edhe né gjuhén
shqipe, éshté propozuar qé e
njéjta té€ botohet edhe né gjuhét
tjera, nése sigurohen mjetet, gjé
gé u miratua njézéri.

I nderuar kryetar Pocesta.
Ju keni ndikim té madh edhe
né bashképunimin
ndérkombétar té LSHPM, po-
sacérisht me pensionistét nga
Shqipéria. Si erdhi deri tek
njé bashképunim i kétillé?

POCESTA: Pér bashképuni-
min ndérkombétar té€ LSHPM,
gjerésisht éshté folur né mono-
grafiné e LSHPM me rastin e ju-
bileit t¢ madh. Mua mé mbetet
shkurtimisht té pérséris, gjegjé-
sisht té shtoj se ka edhe njé
ndikim timin modest né zhvilli-
min e bashképunimit
ndérkombétar. Né fillim, spon-
tanisht, si kryetari i SHP Dibér
dhe Qendra Zhupé, vendosa
kontaktet fillestare dhe bashké-
punim, me géllim té kémbimit té
pérvojave me Konfederatén e
sindikatave dhe pensionistét
nga Pogradeci — Republika e Sh-
gipérisé ku pastaj u bashkangjit
edhe SHP Ohér dhe Debércé. Ai
bashképunim zgjaté edhe sot e
késaj dite, me kénaqgési té té
dyja paléve. T€ theksoj se jam
shpallur si anétar nderi i asaj
Konfederate, ndérsa njé nder€ té
tillé ka edhe kryetari i SHP Ohér
dhe Debérc, Gjorgji Térpceski.
Pastaj ky bashképunim u zgje-
rua edhe né nivel té LSHPM, me
kémbim t€ vizitave dhe takime-
ve té delegacioneve nga té dyja
asociacionet, né té cilat cdoheré
personalisht kam marré pjesé,
filllimisht si kryetar i SHP Dibér
dhe Qendra Zhupé, ndérsa pa-
staj si anétar i Késhillit ekzeku-
tiv dhe nénkryetar i Kuvendit té
LSHPM.

Né shtator té vitit 2013, né

dhe familje

Lubjané ka marré pjesé delega-
cioni i LSHPM dhe pensionistét
e SHP Tetové, me dy ansamble
me kéngé dhe tradita magedo-
nase dhe shqipe, ndérsa krahas
meje, si shefi delegacionit, kané
marré pjesé edhe pérfagésuesit
e SHP Tetové, Shaban Azizi dhe
Gjoko Eftovski. Né vizitén kthye-
se né LSHPM té delegacionit té
Lubjanés, R. Sllovenisé né vitin
2015, morra pjesé personalisht
né pritjen dhe géndrimin e tyre
né Shkup. Dhe né fund, né bazé
té vendimit té KE té LSHPM,
prej mé 15.08.2017 jam an-
gazhuar dhe e kam pér detyré té
vendosé bashképunim mes
LSHPM me Lidhjen e pensioni-
stéve té R. sé Kosovés, i cili ak-
tivitet éshté né vijim dhe presim
dhe shpresojmé se i njéjti do té
realizohet. Do t€ thoté se kam
ndikim personal né vendosjen e
bashképunimit t& ndérsjellé me
pensionistét nga R. e Shqipéri-
sé, por mé duhet té theksoj se e
njéjta éshté arritur né pajtim
me besimin qé mé éshté dhéné
nga ana e LSHPM.

Ju jeni anétar i Késhillit
pér siguri nacionale né Mini-
striné e punés dhe politikés
sociale t&€ RM. Na tregoni pér
veprimet e juaja né até
aspekt.

POCESTA: Me propozim té
LSHPM uné jam anétar i Késhil-
lit pér siguri sociale né kuadér
té Ministrisé s€ punés dhe poli-
tikés sociale t€ R. Magedonisé sé
bashku me Stanka Trajkova,
sekretare e KE t€ LSHPM. Mé 15
gershor té vitit 2017, né
mbledhjen e mbajtur, né té cilén
mori pjes€ edhe ministrja Milla
Carovska, jané shqyrtuar dhe
miratuar shumé projekte si
detyra programore pér vitin
2018, gé do té kené kuptimin e
avancimit té pozités sociale, in-
tegrimit dhe pérmirésimit té
standardit jetésor té shfrytézue-
sve té pensioneve. Pér kénaqgé-
siné toné Projektet té cilat kané
gené té propozuara nga ana e
LSHPM jané miratuar thuajse
té gjitha.

Aktivitet e juaja jané té
shumta, ndérsa ju jeni né gje-
neratén e treté té jetés. Si e
arrini gjithé kété? Prej nga
merrni até energji?

POCESTA: Eshté e vérteté
qé jamé né pjesén e treté jetéso-
re dhe aktivitetet jané té shum-
ta. Mendoj dhe besoj se té
njéjtén e arrijé vetém dhe krye-
sisht me puné dhe dashuri ndaj
mjedisit q¢ mé rrethon, ku
cdoheré ndihem i lumtur dhe i
mbushur dhe e gjithé kjo mé
jep energji té€ vazhdoj me realizi-
min e obligimeve dhe aktivitete-
ve qé i kemi realizuar pér té
mirén e pensionistéve dhe pér
jetén e lumtur t€ kolegéve té mij
pensionisté, tek té cilét cdoheré
kam gjetur mirékuptim dhe nga
té cilét kam fituar respekt té
madh. Pér té arriturat né kéto
62 viteve aktive puné prej té ci-
lave 22 vite jané t&€ mbushura
me aktivitete né LSHPM pérjeté-
sisht i jam falénderues bashké-
shortes sime tani té ndjeré dhe
familjes, ndérsa pér shéndetin
dhe jetén deri né stinén e treté,
falé Zotit.

Garat sportive

republikane té

pensionistéve
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Mg 2 shtator té€ vitit 2017 né
Kocan u mbajt olimpiada repub-
likane e pensionistéve pér herén
e 22 pér nderé t€ pavarésisé sé
Republikés sé Magedonisé dhe
20 shtatorit, Dités s€ pension-
istéve té vendit toné. T€ dyja fes-
tat pensionistéve ua uroi min-
istrja e punés dhe politikés
sociale Mila Carovska, e cila né
fjalimin e saj para fillimit té gar-
ave né stadiumin e Kocanit mes
tjerash tha:

-Me té vérteté kam nderin qé
kam mundésiné tu drejtohem né
njé manifestim té kétillé solemn
té Lidhjes sé€ shoqgatave té pen-
sionistéve té Magedonisé. Per-
sonat e moshuar dhe pension-
istét né Magedoni posedojné
mencuring, té cilén ne té rinjté
duhet ta shfrytézojmé. Sé bashku
me ju do té vazhdojmé té puno-
jmé dhe té pércaktojmé nevojat e
pensionistéve dhe personave té
moshuar dhe ti implementojmé
me dinamiké té caktuar. Projek-
tet e filluara do t€ vazhdojné edhe
né vitin 2018 sepse pér ato jané
siguruar mjete nga buxheti. Si
patronazh i kétij manifestimi, ju
uroj fillimin e garave dhe ju
déshiroj lojéra té suksesshme,
suksese mé té€ mira dhe té
shkélgyeshme e vitin e kaluar”.
Fjalimi i ministres éshté pércjel-
1&é me duartrokitje nga té pranish-
mit gé ishin té nderuar nga
prezenca e saj dhe fjalét e buku-
ra. Pastaj té pranishmit i pér-
shéndeti Gjorgji Serafimov,
kryetari i SHP Kocan, nikoqir dhe
bashkorganizator i kétij manifes-
timi & t€ gjithé té pranishméve u
déshiroi miréseardhje ndérsa
sportistéve rezultate té€ mira.
Mysafiréve dhe garuesve ju drej-
tua edhe kryetari i Komunés sé
Kocanit, Ratko Dimitrovski, i cili
éshteé shembull né
bashképunimin me pensionistét.
Né emér t¢ LSHPM rreth 1300
pensionistéve prej 40 shogatave
anétare té LSHPM qé kané mar-
ré té drejtén pér pjesémarrje né
kéto gara sportive republikane té
pensionistéve, ju drejtua Saltir
Karovski, nénkryetari i KE té
LSHPM. Ai fillimisht i pérshénde-
ti té pranishmit, ndérsa pastaj i
shpalli garat si té€ hapura. Né
kéto gara té 22-ta republikane
sportive té pensionistéve né
pérgjithési mé té miré ishin
garuesit nga SHP Prilep dhe
morén kupén fituese. Kupén SHP
Prilep ua dorézoi kryetari i LSH-
PM Dragi Argirovski i cili fillim-
isht pensionistéve té konfesionit
islam u uroi festén e Kurban Ba-
jramit dhe pastaj mes tjerash
theksoi: “Mbaroi Olimpiada e 22-
té 2017, e cila ishte olimpiadé e
sportit, shogérimit dhe bashké-
jetesés. Késhtu té bashkuar dhe
té shoqéruar té vazhdojmé edhe
né té ardhmen né Olimpiadat né
vijim pér té cilat shpresoj se do té
béhen ballkanike dhe ndérkom-
bétare. Pensionistéve té Prilepit u
uroi pér suksesin dhe u déshiroi
qé té fitojné edhe mé shumé kupa.

(Kalina S. Andonova )




