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Penzionerite - zna~ajna alka vo
socijalniot `ivot vo sekoja dr`ava

Na 7. septemvri vo [tip se odr`aa 18. re-
publi~ki penzionerski sportski natprevari.
Zna~ajnata penzionerska sportska manifesta-
cija be{e odr`ana i po povod 22 godini od ne-
zavisnosta na Republika Makedonija. Penzio-
nerite Denot na nezavisnosta 8 Septemvri go
praznuvaat so po~it i dostoinstvo za{to mno-
gumina od niv se i direktni u~esnici i imaat
dadeno pridones vo osamostojuvaweto na na-
{ata zemja, vo ostvaruvaweto na sonot za neza-
visna Makedonija, koja e plod na edinstvoto, a
edinstvoto nosi pobeda! I denes, 22 godini po-
docna, nie penzionerite so gordost go praznu-
vame 8 Septemvri, kako na{ den, kako den za
pametewe. 

Vo septemvri, penzionerite slavat u{te
eden zna~aen den - Denot na penzionerite na
Makedonija. Zatoa go slavime so mnogu mani-
festacii. Edna od niv e i 18. republi~ki pen-
zionerski sportski natprevari, na{ata penzi-
onerska sportska olimpijada. Na 7. septemvri
se sobravme vo [tip, vo gradot pod Isarot so
misla i `elba: na{eto edinstvo da bide na{a
pobeda. Na{eto zaedni{tvo da bide na{ pot-
tik za pogolemi rezultati, za podobar stan-
dard, za pokvaliteten `ivot i za aktivno sta-
reewe. 1.500 penzioneri stoeja prostum dodeka
odeknuva{e himnata na Republika Makedonija.
Site bevme ednakvi i pri obra}aweto na mi-
nisterot za trud i socijalna politika Dime
Spasov koj be{e pokrovitel na 18. republi~ki

penzionerski sportski natprevari, so {to im
napravi ~est na 250.000 penzioneri ~lenovi na
Sojuzot. So prisustvoto toj poka`a deka Vla-
data na Republika Makedonija se gri`i za svo-
ite najstari gra|ani, za veteranite na trudot. 

Ednakvi bevme i pri obra}aweto na Dragi
Argirovski, pretsedatel na najbrojnata nevla-
dina multietni~ka asocijacija, Sojuzot na
zdru`enija na penzionerite na Makedonija.
Ednakvi bevme i koga ni po`elija dobredojde i
im posakaa uspeh na natprevaruva~ite grado-
na~alnikot na [tip Il~o Zahariev, gradona-
~alnikot na Karbinci Zoran Minov i pretse-
datelot na ZP [tip i Karbinci Mihail Vasi-
lev. 

Natprevarite po~naa i se odvivaa vo
atmosfera koja retko kade mo`e da se sretne.
Se natprevaruvaa lu|e na poodminata vozrast
so nevidena `elba da se pobedi. I vo toa bea
edinstveni. I u{te edna{ na{eto edinstvo be-
{e na{a pobeda! 

Pobedija najdobrite i najpodgotvenite. Po
tretpat pobednici bea penzionerite sportisti
od Ohrid i Debrca. Po tretpat vo racete im
blesna pobedni~kiot pehar koj e nivna trajna
sopstvenost. U{te posilen be{e sjajot na zaed-
ni{tvoto i edinstvoto koe be{e prisutno vo
~estitkite, pregratkite, pesnata i oroto...

Taka se saka svojata zemja. Taka se gradi
so`ivot. Taka se staree zdravo i aktivno. Ta-
ka se dava primer na generaciite koi doa|aat.
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Sve~ano obra}awe

Dime Spasov, minister 
za trud i socijalna politika

Mi pretstavuva osobena ~est i zadovolstvo da se obra-
tam na ovoj den posveten na Republi~kite penzionerski
sportski natprevari vo organizacija na Sojuzot na zdru`e-
nija na penzioneri na Makedonija.

Sojuzot na zdru`enijata na penzionerite na Makedonija
vo tekot na svoeto postoewe se razviva{e vo edna od najbroj-
nite organizacii vo Republikata ~ija glavna dejnost e za{ti-
ta na pravata i interesite na korisnicite na penzija i seka-
ko nivno integrirawe vo socijalniot `ivot. Preku organizi-
rawe na razli~ni nastani od socijalen, kulturen i sportski
karakter SZPM pridonesuva vo podobruvawe na sostojbata na
korisnicite na penzija vo Republika Makedonija. 

Dene{nata manifestacija ovozmo`uva dru`ewe so
penzionerite i spodeluvawe na nivnite iskustva, kako i
mo`nost za prodlabo~uvawe na sorabotkata so cel podobru-
vawe na nivniot status. Ottuka, Ministerstvoto za trud i
socijalna politika kako pokrovitel na ovaa manifestacija
ja poddr`uva realizacijata na nastani i programi koi se
odnesuvaat na korisnicite na penzija i nivnite interesi. Bi
sakal da istaknam deka penzionerite se zna~ajna alka vo so-
cijalniot `ivot vo sekoja dr`ava, bidej}i raspolagaat so
iskustva i znaewe koe{to go primenuvale vo razvojot na na-
{ata dr`ava i istoto treba da go prenesat na pomladite ge-
neracii. 

Republika Makedonija vo Ustavot se definira kako so-
cijalna dr`ava i taa se gri`i za gra|anite preku obezbedu-
vawe na socijalna sigurnost i pristap do socijalnite prava.

Sorabotkata na dr`avnite institucii so nevladiniot
sektor e klu~en faktor vo razvojot na edna demokratska
dr`ava kako {to e Republika Makedonija, a osobeno koga se
raboti za socijalnite prava i interesi.

Eden od prioritetite na Vladata na Republika Make-
donija i na Ministerstvoto za trud i socijalna politika e
obezbeduvawe na dostoinstven `ivot na starite lica i pen-
zionerite.

Treba da potsetam deka vo 2006 godina prose~nata
penzija iznesuva{e 7683,00 denari, a vo juli 2013 godina
11,565,00 denari. Po~nuvaj}i od 2006 godina do sega prose~-
nata penzija se zgolemi za 50,52%, najniskata penzija od 2006
godina do sega se zgolemi za 64,5% i deka isplatata na pen-
ziite, se vr{i vo prvata sedmica od mesecot.

Ekonomskata kriza ima vlijanie i vrz socijalnoto osi-
guruvawe, osobeno vrz penziite i nivnata isplata. Nekoi
dr`avi prezemaa restriktivni merki vo penziskoto osigu-
ruvawe {to rezultiraa so namaluvawe na pravata ili „zam-
rznuvawe” na visinata na penzijata za nekolku godini.

Vo Republika Makedonija penziite se isplatuvaat re-
dovno i se vr{i zakonskoto usoglasuvawe spored porastot na
platite i tro{ocite za `ivot dva pati godi{no. So cel po-
dobruvawe na socijalnata polo`ba na korisnicite na penzi-
ja, pokraj redovnoto zakonsko usoglasuvawe na penziite koe
se vr{i dva pati godi{no, spored porastot na platite i tro-
{ocite za `ivot, vo 2013 godina se izvr{i dopolnitelno
usoglasuvawe na penziite. Od mart 2013 godina so isplata-
ta na fevruarskata penzija sekoj penzioner dobi dopolni-
telno usoglasuvawe na penzijata od 550,00 denari.

Ovoj trend }e prodol`i i vo idnina. Vo programata za
rabota na Vladata na Republika Makedonija definirano e
usoglasuvawe na penziite i za narednite godini.

Vo ramkite na programski aktivnosti za obezbeduvawe
socijalna za{tita i socijalna sigurnost na starite lica vo
izminatite tri godini se realizira{e proektot "Bawsko
klimatska rekreacija na korisnici na penzija”.

Vladata na R. Makedonija }e ovozmo`i vo periodot od
2012-2015 godina, 45.000 makedonski penzioneri da ja isko-
ristat ovaa usluga. Potrebata od prodol`uvawe na proektot
proizleguva i od interesot koj{to korisnicite na penzija go
iska`aa so koristewe na uslugite vo 2012 godina. Brojot na
podneseni barawa vo 2013 godina iznesuva 24.893 {to poka-
`uva deka korisnicite na penzija go poddr`uvaat ovoj pro-
ekt i se zadovolni od dosega{niot razvoj i implementacija
na istiot.  Proektot prodol`uva so negova realizacija i vo
tekot na septemvri i oktomvri ovaa godina.

Dozvolete mi da istaknam deka i vo idnina }e ja pro-
dol`ime i unapredime sorabotkata so Sojuzot na zdru`eni-
jata na penzionerite na Makedonija ne samo vo ovie proekti,
tuku i vo drugi aktivnosti so edinstvena cel da go podigne-
me `ivotniot standard na penzionerite i nivnoto partici-
pirawe vo socijalniot `ivot”.

Vo nasoka na realizirawe na opredelbata na Vladata
na Republika Makedonija da go podobri `ivotot na starite
lica be{e usvoena Nacionalna strategija za stari lica
2010-2020 godina, dokument so koj e planirana izgradba na
novi regionalni domovi za stari lica, so {to nacionalnite
kapaciteti, }e se pribli`at kon evropskite standardi za
institucionalna gri`a za stari lica.

Isto taka, Vladata na Republika Makedonija vo 2013
godina zapo~na aktivnos naso~ena kon podobruvawe na uslo-
vite za smestuvawe i prestoj na korisnicite na penzija vo
penzionerski domovi. Vo 2013 godina Ministerstvoto za
trud i socijalna politika i Fondot na penziskoto i inva-
lidskoto osiguruvawe na Makedonija gi zavr{ija aktivnos-
tite za rekonstrukcija na penzionerskiot dom "\or~e Pet-
rov” i ^air vo Skopje, kako i penzionerskiot dom vo Kriva
Palanka. So prezemenite investiciski raboti zna~itelno
}e se podobrat uslovite za `iveewe na korisnicite na pen-
zija vo ovie penzionerski domovi.

Ministerstvoto za trud i socijalna politika dava
otvorena poddr{ka i na site nevladini organizacii, op{ti-
ni i organizacii koi rabotat na poleto na za{titata na sta-
rite lica i celosno sme podgotveni za ponudenata program-
ska sorabotka so Sojuzot na zdru`enija na penzionerite na
Makedonija.

Gi proglasumam 18. Republi~ki penzionerski sportski
natprevari za otvoreni.

Da ste `ivi i zdravi!
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Dragi Argirovski,
pretsedatel na Sojuz 
na zdru`enija na penzioneri
na Makedonija

Po~ituvani penzionerki i penzioneri, dami i
gospoda, dragi gosti prijateli na najvozrasnata popu-
lacija. 

Deneska na ovoj prekrasen den vo ubav ambient
ovde vo [tip, gi odr`uvame 18-tite Republi~ki pen-
zionerski sportski natprevari koi sve~eno i dostoin-
stveno, sportski i aktivno na originalen na~in se
vklu~uvaat vo odbele`uvaweto na dvaeset i dve go-
di{ninata od nezavisnosta na na{ata dr`ava. Vo prog-
lasenata nedela na sportot i za ovogodi{nite penzio-
nerski sportski natprevari e prifaten sloganot „Na-
{eto edinstvo-na{a pobeda”. Na{ite zaedni~ki spor-
tski pulsirawa se vo znakot i na odbele`uvaweto na
20 septemvri - Denot na penzionerite na Makedonija. 

No, dozvolete mi najprvin vo imeto na Sojuzot na
zdru`enijata na penzionerite na Makedonija i vo li~-
no ime da se zablagodaram na Ministerot za trud i so-
cijalna politika Dime Spasov za prifa}aweto da bi-
de pokrovitel na ovaa zna~ajna penzionerska sportska
manifestacija, kako i za vospopstavenata uspe{na so-
rabotka, koja se odviva vo interes na site penzioneri
vo na{ata zemja.

Sojuzot na zdru`enijata na penzionerite na Ma-
kedonija, kako i sekoga{, aktivno raboti na za{tita i
unapreduvawe na celite i interesite na 250 iljadi ko-
risnici na penzija. Vo taa nasoka postignati se zabe-
le`itelni rezultati so na{e zalagawe, no i so celos-

nata poddr{ka na Vladata na Makedonija. Taka, pokraj
redovnoto usoglasuvawe na penziite, ovaa godina, ima-
{e i vonredno zgolemuvawe od 5 otsto, so {to prose~-
nata penzija se zgolemi na 11.600 denari ili na 190
evra. Istovremeno soodnosot pome|u prose~nata plata
i prose~nata penzija iznesuva 55,25 otsto, {to e za 5
otsto pove}e od minatata godina. Isto taka, od po~eto-
kot na godinava site penzioeneri koi imaat primawa
pomali od prose~nata penzija se zdobija so pravo na
besplatno bolni~ko lekuvawe, a toa pravo go ostvaru-
vaat nad 50 procenti od vkupniot broj penzioneri vo
na{ata zemja. 

Pokraj toa, Sojuzot poseben uspeh ostvari na {es-
te regionalni i na Republi~kata revija na pesni, muzi-
ka i igri 2013. Site ovie revii Ministerstvoto za kul-
tura gi proglasi za manifestacii od nacionalen inte-
res za kulturata na na{ata dr`ava.

So rekordno u~estvo na penzioneri ja odbele`av-
me i 110 godi{ninata na Ilindenskoto vostanie i 69
godi{ninata od Prvoto zasaedanie na ASNOM. Zaedno
so zdru`enijata na penzionerite organiziravme ma-
sovni sredbi na zeleno vo Dojran, Oraovica, Elenac,
Ko~ani, Pelince i drugi, a istaknato prisustvo na ve-
teranite na trudot be{e zabele`ano i na ilindenska-
ta proslava vo Kru{evo, Pelince i Skopje.  

So neguvawe na ovie tradicionalni aktivnosti,
so prijatnite atmosferi na dru`ewata, so pottiknu-
vaweto na volonterstvoto, so zbogatuvaweto na duhov-
nata kultura i sozdavawe vo zdravo telo zdrav duh,
zna~itelno se pridonese za podobruvawe na psiho-fi-
zi~ka sostojba i nadminuvawe na depresijata i melan-
holijata vo tretoto `ivotno doba. 

No, se razbira, sekoga{ mo`e da bide podobro.
Sojuzot na zdru`enijata na penzionerite na Makedoni-
ja i natamu }e se gri`i za podobar, pokvaliteten i dos-
toinstven `ivot na svoeto ~lenstvo, za otvorawe novi
klubovi i izgradba na dnevni centri i domovi za pen-
zioneri i stari lica, a so toa i za sozdavawe na uslo-
vi za zdravo i aktivno stareewe.

Vo znakot na polnoletstvoto na 18-tite repub-
li~ki penzionerski sportski natprevari, treba da se
istakne deka masovni i kvalitetni bea i sportskite
igri na op{tinsko nivo i na osumtte regionalni spor-
tski natprevari na koi u~estvuvaa nad 1.650 natpreva-
ruva~i, od koi za finaleto se kvalifikuvaa 396 i toa
208 vo ma{ka i 188 vo `enska konkurencija. Vo ovoj
ubav prazni~en den pred 8 septemvri - Denot na neza-
visnosta, o~ekuvame na{ata penzionerska olimpijada
da mine vo fer i sportska atmosfetra. 

Neka pobedat najpodgotvenite i najdobrite.
Neka e dolgove~en Denot na makedonskata dr`av-

nost. 

Obra}awe
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Posebno sme zado-
volni {to ovaa godina
Sojuzot na zdru`enija-
ta na penzioneri na
Makedonija ni dade do-
verba da bideme doma-
}ini i da sou~estvuva-
me vo organiziraweto
na ovaa golema  repub-
li~ka sportska mani-

festacija. Istovremeno pred nas stoe{e i golem pre-
dizvik da odgovorime na barawata {to bea postave-
ni pred nas i da bideme dobri doma}ini.

Vo ovaa prilika sakam da istaknam deka nie ka-
ko zdru`enie }e prodol`ime so ostvaruvaweto i
unapreduvaweto na programskite aktivnosti, kako

{to se: kulturno-zabavnite, sportsko-rekreativni-
te, socijalno-humanitarnite, unapreduvawe na
zdravstvenata za{tita, otvorawe novi penzionerski
klubovi i drugo, a se nadevame deka vo najkratok rok
}e mo`eme da se pofalime i so izgradba na dolgo
planiraniot dom za penzioneri i stari lica, koja se
o~ekuva brzo da se realizira.

Vo ostvaruvaweto na ovie aktivnosti poddr{ka
ni dava{e i ni dava lokalnata samouprava, za {to
izrazuvam posebna blagodarnost do gradona~alnici-
te na op{tinite [tip i Karbinci.

Na{ite `elbi i planovi se golemi, no i ostvar-
livi. Veruvam deka so na{e pogolemo anga`irawe i
so pointenzivna sorabotka so SZPM i so ovie op{ti-
ni, }e obezbedime napredok vo site sferi na penzi-
onerskoto `iveewe.

Po~ituvani pri-
sutni i dragi gosti od
cela Makedonija.

Site ve pozdravu-
vam vo imeto na gra|a-
nite na op{tina [tip,
vo imeto na Sovetot na
Op{tinata i vi posaku-
vam denes da u`ivate vo
na{iot grad, vo koj se

slu~uva ovoj golem nastan.
Nekoi velat deka koga dojdat penzionerskite

denovi, doa|a i zalezot na `ivotot. Li~no mislam de-
ka e toa nov po~etok na `ivotot i posakuvam penzio-
nerskiot sta` da trae kolku i rabotniot, okolu 4o go-

dini. Zna~i, da `iveete  pove}e od 100 godini. Navis-
tina toa e te{ko ostvarlivo vo ovie burni i stresni
vremiwa. No, dene{niot nastan ka`uva kako toa mo`e
da se do`ivee. Ako sportuvame, ako se dvi`ime, ako se
dru`ime, ako imame optimizam, a bidej}i brzo se sta-
ree, treba da u`ivame vo sekoj mig. Zatoa ovie Repub-
li~ki penzionerski sportski natprevari se dobar
primer kako treba da `iveat penzionerite, kako da se
dru`at, za da imaat dobro emotivno zdravje i da do-
`iveat dlaboka starost.

Ubeden sum deka site vie denes vo [tip }e do-
`iveete prijaten prestoj i }e se natprevaruvate vo
sportski duh, a neka pobedat najdobrite.

Vi posakuvam od [tip da ponesete dobri i traj-
ni spomeni.

Po~ituvani penzi-
oneri od zdru`enijata
u~esnici na ovaa mani-
festacija i posebno od
[tip i Karbinci. Sakam
da ve pozdravam i da vi
gi ~estitam igrite -
Osumnaesettite repub-
li~ki penzionerski
sportski natprevari i

sakam da istaknam deka nie kako lokalna samouprava
sme gordi na uspesite {to gi postignuvaat penzioneri-
te od [tip i Karbinci, posebno otkoga za pretsedatel
dojde istaknatiot aktivist Mihail Vasilev, koj vnese
razdvi`enost vo rabotata na ova zdru`enie i mu dade

nova energija za zgolemeni aktivnosti. Najdobro za toa
govorat uspesite {to gi postignuvaat penzionerite pod
negovo rakovodstvo.

Vo op{tina Karbinci se otvori i klub na penzio-
neri koj vedna{ profunkcionira. 

Isto taka, penzionerite skoro sekoja nedela odat
na ekskurzii i toa nie go poddr`uvame i }e go poddr-
`uvame vo idnina.

Sakam da go pozdravam i da mu se zablagodaram na
ministerot za trud i socijalna politika Dime Spasov
{to e tuka so nas, da gi pozdravam kolegite gradona-
~alnici i posebno pretsedatelot na SZPM, Dragi Argi-
rovski.

Na site vi posakuvam dobro zdravje i dolgo dru-
`ewe. Da se dru`ite pred se, a neka pobedat podobrite.

Obra}awa
Mihail Vasilev
pretsedatel na ZP [tip i Karbinci

Il~o Zahariev
gradona~alnik na op{tina [tip

Zoran Minov
gradona~alnik na op{tina Karbinci
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Osumnaesettite republi~ki penzioners-
ki sportski natprevari ovaa godina se odr-
`aa na 7-mi septemvri vo [tip pod pokrovi-
telstvo na Ministerstvoto za trud i socijal-
na politika na Republika Makedonija, a bea
pomognati od Komercijalna Banka AD Skop-
je i Gradot Skopje. Natprevarite gi organi-
zira{e Sojuzot na zdru`enijata na penzio-
neri na Makedonija vo ~est na odbele`uva-
weto na 8-mi septemvri - Denot na nezavis-
nosta na Republika Makedonija i 20-ti sep-
temvri - Denot na penzionerite na Makedo-
nija. Na ovaa, takanare~ena penzionerska
sportska olimpijada, na terenite vo komple-
ksot „Makedonka” - [tip, vo 11 sportski dis-
ciplini i vo 21 kategorija, se natprevaruvaa
396 najdobri pretstavnici od 37 zdru`enija
na penzioneri, od koi 208 vo ma{ka i 188 vo
`enska konkurencija. Sportskite igri gi sle-
dea okolu 1.400 u~esnici, gosti i drugi pri-
sutni gra|ani.

Na ova sportsko prvenstvo, na penzione-

rite im se obrati ministerot za trud i soci-
jalna politika Dime Spasov, koj istakna de-
ka i natamu }e prodol`i dobrata sorabotka
so Sojuzot na zdru`enijata na penzioneri od
Republika Makedonija so edinstvena cel da
se zgolemat mo`nostite vo re{avaweto na
aktuelnite problemi, da im se pomogne na
penzionerite vo ostvaruvaweto na pravata
{to im pripa|aat po osnov na penziskoto i
invalidskoto osiguruvawe, da im se podobri
standardot i da im se obezbedi dostoinstven
`ivot na site stari lica i na penzionerite.
Vo taa nasoka toj ja istakna zalo`bata na

Vladata na RM i na reso-
rnoto ministerstvo za do-
sledno sproveduvawe na
Programata i merkite {to
se odnesusuvaat na pen-
zionerite vo site segmen-
ti na `ivotot, kako vo Na-
cionalnata strategijata
za stari lica 2010 - 2020
godina, taka i vo drugite
proekti {to gi opfa}aat
gra|anite od ovaa popula-
cija.

Zabele`itelno izla-
gawe ima{e i pretsedate-
lot na SZPM Dragi Argi-

rovski, koj gi naglasi benefitite {to gi do-
bija penzionerite blagodarenie na anga`i-
raweto na Sojuzot i poddr{kata na Vladata
na RM. Toj veti deka Sojuzot na zdru`enijata
na penzionerite na Makedonija i natamu }e se
gri`i za podobar, pokvaliteten i dostoin-
stven `ivot na svoeto ~lenstvo, za otvorawe
na novi klubovi i izgradba na dnevni centri

Site ja slavea pobedata na ohri|ani
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i domovi za penzioneri i stari lica, a so toa
i za sozdavawe uslovi za zdravo i aktivno
stareewe. 

Vo ime na doma}inot u~esnicite i pri-
sutnite gi pozdravi Mihail Vasilev, pret-
sedatel na ZP [tip i Karbinci, a pozdravni
govori odr`aa i gradona~alnicite - na Kar-
binci Zoran Minov i na [tip, Il~o Zahari-
ev. Izrazuvaj}i blagodarnost za pokanata i
zadovolstvo {to prisustvuvaat na igrite, tie
ja istaknaa me|usebnata sorabotka so op-
{tinskoto zdru`enie na penzioneri i iska-
`aa podgotvenost za pogolema pomo{ i pod-
dr{ka na lokalnata samouprava vo ostvaru-
vaweto na programskite aktivnosti na pen-
zionerite.

Vo svojot govor Vasilev izrazi zadovol-
stvo za doverbata {to im ja uka`a Sojuzot da
bidat doma}ini na godina{nite republi~ki
sportski natprevari i istakna nekoi pozna-
~ajni postignuvawa na Zdru`enieto vo izmi-
natiot period. Pri nabrojuvaweto na uspe-
site toj go naglasi zna~eweto na sportskite
aktivnosti za zdravjeto i kvalitetot na `i-
votot, a ja istakna i zalo`bata za izgradba na
dom za penzioneri i stari lica, koja so po-
golem del sopstveni sredstva i so pomo{ na
Op{tinata i na SZPM, o~ekuva brzo da se re-
alizira.

Na~inot na sproveduvaweto na natpre-
varite vo 11 sportski disciplini: strela{-
tvo, {ah, pikado, tegnewe ja`e, tr~awe, fr-
lawe |ule, skok od mesto, tabla, domino, dvo-
boj i troboj, go objasni Zdravko Petkovski,
pretsedatel na Komisijata za sport i rekre-
acija pri SZPM.

Sportskoto prvenstvo zapo~na so pose-
ben entuzijazam i maksimalno zalagawe na
site natprevaruva~i, a najdobri rezultati i
ovaa godina postignaa pretstavnicite na ZP
Ohrid i Debrca i po tret pat go osvoija pre-
odniot pehar, koj }e im ostane vo trajna sop-
stvenost. ^estitaj}i im ja pobedata, na zavr-
{nata manifestacija peharot im go vra~i
pretsedatelot na SZPM Dragi Argirovski, a
vo imeto na Zdru`enieto go primi pretseda-
telot na IO \or|i Trp~evski. 

Na krajot, pobednicite, kako i prethod-
nite godini, povtorno ja zapeea „Biljana pla-
tno bele{e” i site ja slavea pobedata. Site
peea, igraa i se veselea. Poseben pridones vo
toa ima{e i poznatata peja~ka Irena Spa-
sovska, a sredbata }e ostane zapametena i po
golemiot broj u~esnici i po prijatnata
atmosfera za dru`ewe.
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Pregled na mestata i godinite
na odr`anite Republi~ki penzionerski

sportski natprevari

1996 Ohrid 150

1997 Gevgelija (Dojransko Ezero) 350

1998 Kumanovo (Kumanovska Bawa) 500

1999 Vinica 550

2000 Resen - Krani (Prespansko Ezero) 800

2001 Veles (Ezero „Mladost“) 600

2002 Ohrid - „Gorica“ (Ohridsko Ezero) 857

2003 Kavadarci (Hotel „FENI“) 1050

2004 Struga „Eurotel“ 1070

2005 Veles (Ezero „Mladost“) 920

2006 Resen - Krani (Prespansko Ezero) 1114

2007 Veles (Ezero „Mladost“) 760

2008 Radovi{ (Sp. centar „[ampion“) 800

2009 Struga („Eurotel“) 858

2010 Radovi{ (Sp. centar „[ampion“) 900

2011 Struga (Kompleks "Livadi{ta#) 1100

2012 Skopje (kompleks "NEW STAR#) 1150

2013 [tip (kompleks "Makedonka#) 1380

Broj na u~esnici po godini

Godina Mesto na odr`uvawe Broj na u~esnici

1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
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DVOBOJ, TROBOJ FRLAWE \ULE
STRELA[TVO TR^AWE

[AH SKOK OD MESTO
PIKADO TABLA

TEGNEWE JA@E DOMINO

SPORTSKI DISCIPLINI NA NATPREVARITE

SOJUZ NA ZDRU@ENIJA 
NA PENZIONERI NA MAKEDONIJA

7 septemvri 2013 godina
[tip - kompleks "Makedonka#

Sojuz na zdru`enija 
na penzioneri 
na Makedonija

SZPM

18-TI
REPUBLI^KI
PENZIONERSKI
SPORTSKI
NATPREVARI

[tip
7 septemvri 2013

PROGRAMA
PRV del: 9.30 ~asot

Pozdravno obra}awe na 

Mihail Vasilev, pretsedatel
na ZP [tip i Karbinci 

- doma}in na manifestacijata i 

Il~o Zahariev, gradona~alnik 
na Op{tina [tip

Obra}awe na Dragi Argirovski,
pretsedatel na SZPM

Sve~eno obra}awe na 
Dime Spasov,
minister za trud i socijalna 
politika na Republika Makedonija

VTOR del: 10.00 ~asot

Po~etok na natprevarite vo 
11 disciplini na koi }e u~estvuvaat 
396  najdobri od 1651 natprevaruva~i 
od 55 zdru`enija na penzioneri          

TRET del: 14,00 ~asot

Proglasuvawe na najdobrite i 
dodeluvawe  na  preoden pehar na
Zdru`enieto so najdobri rezultati 
Dru`ewe vo restoranot 
"Precis# [tip
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OSVOJUVA^I NA PRVITE
TRI MESTA

@ENI

MA@I
I mesto

Jovan To{ev
od ZP Negotino

II mesto
Stefan Ilievski

od ZP Kumanovo

III mesto
Qup~o Kanturski

od ZP Strumica

I mesto
Mirjana ^alova

od ZP Demir Kapija

II mesto
Slavica Jovanova

od ZP Prilep

III mesto
Stanojka Atanasova

od ZP Del~evo

Medalite gi vra~i Jovan Eftimov
~len na IO na SZPM
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EKIPNO @ENI

I mesto

ZP Ohrid i Debrca

1. Sne`ana Milo{evska
2. Bojkica Dimoska
3. Gordana Man~i}
4. Blaguna Milo{evska

II mesto

ZP OVR - Skopje

1. Miroslava Bo{wakovska
2. Mara Ili}
3. Vera Strezovska
4. Nevenka Sinadinovska

III mesto

ZP Kavadarci

1. Efka Jo{eva
2. Cveta Dimova
3. Marija Ristova
4. Anka Tentova

Medalite gi vra~i Metodija To{evski
potpretsedatel na IO na SZPM

Za najdobar stelec 
e proglasena

Miroslava Bo{wakovska 
- ZP OVR Skopje
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EKIPNO MA@I

I mesto

ZP OVR - Skopje

1. Dine Kitanov
2. Dragi Levkov
3. Zoran Sazdov
4. Vasilie Niklevski

II mesto

ZP Ohrid i Debrca

1. Tome Risteski
2. To{e Jankuloski
3. Cvetko Poposki
4. Vlado Milo{eski

III mesto

ZP Ko~ani

1. Kostadin Stojanov
2. Gorgi Josifov
3. \or|i Naumov
4. Stojan Andonov

Za najdobar stelec
e proglasen

Zoran Sazdov 
- ZP OVR Skopje

Medalite gi vra~i Ivan Doj~inovski 
~len na Komisijata za sport i rekreacija

pri SZPM
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EKIPNO @ENI

Za najdobra {ahistka 
e proglasena

[enka Baltovska - ZP Tetovo

I mesto

ZP [tip

1. Vera Ogwanova
2. Mitra Brezlieva
3. Vaska Deli{ova

II mesto

ZP Vinica

1. Gordana Arsova
2. Persa Arsova

III mesto

ZP Kisela Voda

1. Vaska Filipova
2. Vasilka Topalovska
3. Bibijana Pendovska

Medalite gi vra~i Done Todorovski
~len na IO na SZPM

Informativen bilten
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EKIPNO MA@I

I mesto

ZP Tetovo

1. Jakup Lika
2. Todor Zafirovski
3. [pend Saliu
4. Fadil Haliti

II mesto

ZP Kumanovo

1. Milisav Serafimovski
2. Milorad Stojmanovski
3. Krume Panevski
4. Sr|an Hristovski

III mesto

ZP ^air - Skopje

1. Miroslav Ivanovski
2. @ivko Ta{evski
3. Nikola Stefanovski
4. Pero Milenkovski

Za najdobar {ahist
e proglasen

Jakup Lika - ZP Tetovo

Medalite gi vra~i Zdravko Petkovski
pretsedatel na Komisijata za sport i

rekreacija pri SZPM

Specijalno izdanie
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EKIPNO @ENI

Najdobar strelec vo pikado 
e proglasena

Sevda Dimitrova
- ZP Kavadarci

I mesto

ZP Gazi Baba

1. Ru`ica Bo{kovska
2. Marija Stanoevi}
3. Vaska ^o~kova
4. Petranka Dav~eva

II mesto

ZP Kru{evo

1. Marija Dam~evska
2. Antica Nalbatoska
3. Elena Ta{eska
4. Blagorodna Juca

III mesto

ZP Kavadarci

1. Velika Simonovi}
2. Sevda Dimitrova
3. Blaga Melova
4. Mare Dimovska

Medalite gi vra~i Besnik Pocesta
potpretsedatel na Sobranieto na SZPM
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EKIPNO MA@I

I mesto

ZP Kumanovo

1. Stojan Bogoevski
2. Mirko Rali}
3. Rusan Di~evski
4. \oko Tasevski

II mesto

ZP Kavadarci

1. Petar Trpkov
2. Mitko Mitevski
3. Traj~eTan~ev
4. Strahil Kitanov

III mesto

ZP Prilep

1. Bo`in Taleski
2. Milan Todoroski
3. Mirko Markoski
4. Blagoja Gabroski

Najdobar strelec vo pikado
e proglasen

Mitko Mitevski
- ZP Kavadarci

Medalite gi vra~i Spiro Nikolovski
~len na IO na SZPM
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EKIPNO @ENI

I mesto

ZP Probi{tip

1. Blagorodna Nikolova
2. Slavica Petrovska
3. Latinka Serafimova
4. Stanka Vasileva
5. Anka Andonova
6. Bla{ka Micova
7. Pavlina Stefanova

II mesto

ZP Tetovo

1. Liljana Avramovska
2. Marika Jovanoska
3. Dimka Siljanovska
4. Blagica Di{evska
5. Dragica Qubeska
6. Mirjana Cvetkovska
7. Jasmina Nedelkovi}

III mesto

ZP Gazi Baba

1. Lepa Bojarova
2. Ratka Doj~inovska
3. Biljana Atanasovska
4. Nade Bla`evska
5. Jagoda Kolevska
6. Blagica Angelovska
7. Vera Stamenkova

Medalite gi vra~i \orge Andonov
~len na IO na SZPM
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EKIPNO MA@I

I mesto

ZP Gazi Baba

1. Andon Jovanovski
2. Slavko Krstevski
3. Blagoj Dimkovski
4. Sime An~evski
5. Marjan Petru{ev
6. Aleksandar

Dimitriovski
7. Boro Spasovki

II mesto

ZP Probi{tip

1. Tim~o Petrovski
2. Blagoj~o Radev
3. Dan~e Panov
4. ^edo Efremov
5. Trifun Ampov
6. Dragi Serafimov
7. Dragan Jov~evski

III mesto

ZP Prilep

1. \ore Vasileski
2. Zoran Parizoski
3. Alekso Beli~anec
4. Ace Trajkoski
5. Vlado Stefanovski
6. Petko Tasevski
7. Cele Angeleski

Medalite gi vra~i Slobodan Rafajlovski
~len na Komisijata za sport i rekreacija

pri SZPM
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@ENI do 60 godini

Medalite gi vra~i Aleksandar Zahariev
~len na IO na SZPM

@ENI nad 60 godini
I mesto

Blaga Mihova
od ZP Ko~ani

II mesto
Pavlina Kam~eva

od ZP Strumica

III mesto
Radica Simevska

od ZP \or~e Petrov

I mesto
Blagica Markuleska

od ZP Ohrid

II mesto
Lepa Mladenovska
od ZP Kisela Voda

III mesto
Dosta Mihajlovska

od ZP Bitola
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MA@I do 60 godini

Medalite gi vra~i Nade`da Dav~eva
~len na IO na SZPM

MA@I nad 60 godini
I mesto

\or|i Jovanov
od ZP Radovi{

II mesto
Blagoj Cvetanovski

od ZP Kratovo

III mesto
Bla`e Srbinovski

od ZP Ohrid

I mesto
Mome Cvetanovski

od ZP Kumanovo

II mesto
Mice Micoski
od ZP Prilep

III mesto
Nijazi Tahiri
od ZP Tetovo
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OSVOJUVA^I NA PRVITE TRI MESTA

@ENI

I mesto
Mara 

Karakami{eva
od ZP Bogdanci

II mesto
Verica Puleska

od ZP Ohrid

III mesto
Jablanka

Veselinovska
od ZP Tetovo

MA@I

I mesto
Glase Simonovski

od ZP Negotino

II mesto
Miralem Bilalovi}

od ZP Ohrid

III mesto
Bla`o Stanojkov

od ZP Kumanovo

Medalite gi vra~ija Ramiz ]azimovski i Du{an Risteski
~lenovi na IO na SZPM
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OSVOJUVA^I NA PRVITE TRI MESTA

I mesto
Marjan 

Nikolovski
od ZP Ohrid

II mesto
Miroslav

Kuzmanovski
od ZP Prilep

III mesto
\or|i Nikolov
od ZP Ko~ani

Medalite gi vra~i Adem Osmanfari
~len na IO na SZPM

MA@I
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OSVOJUVA^I NA PRVITE
TRI MESTA

@ENI

MA@I

Medalite gi vra~i Mihail Vasilev
pretsedatel na ZP [tip i Karbinci

I mesto
Stoilko Krajnin

od ZP \or~e Petrov

II mesto
\or|i Sokolovski

od ZP Del~evo

III mesto
Bo`idar Ristovski

od ZP Valandovo

I mesto
Carka Doklevska
od ZP Taftalixe

II mesto
Lefka Nikoloska

od ZP Ohrid

III mesto
Qiqana [aroweva

od ZP Radovi{
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OSVOJUVA^I NA PRVITE TRI MESTA

DVOBOJ
@ENI

I mesto
Qupka Trifunoska

od ZP Ohrid

II mesto
Sne`ana Spasovska

od ZP Tetovo

III mesto
Jasminka Todorovska

od ZP Kumanovo

TROBOJ
MA@I

I mesto
Vlatko Spasovski

od ZP Kumanovo

II mesto
\or|i Janevski

od ZP Ohrid

III mesto
Risto Netkov

od ZP [tip

Medalite gi vra~i Jordan Kostadinov
~len na Komisijata za sport pri SZPM
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Na 18-te republi~ki penzionerski spor-
tski natprevari, koi se odr`aa na 7-mi sep-
temvri 2013 godina, na terenite vo komplek-
sot „Makedonka”  vo [tip, se sretnaa 396 naj-
dobri pretstavnici na 37 zdru`enija od cela
Makedonija, koi vo konkurencija na nad 1650
natprevaruva~i na regionalnite sredbi se
izborija za u~estvo na „penzionerskata
sportska olimpijada”. Najdobrite sportisti
penzioneri se natprevaruvaa vo 11 disci-
plini, vo poedine~na i vo  ekipna konkuren-
cija. Vo mo{ne izedna~ena borba, najdobri
rezultati i ovaa godina postignaa natpre-
varuva~ite od ZP Ohrid i Debrca i po tret-
pat go osvoija najvisokoto priznanie - preod-
niot pehar, {to im ostana vo trajna sop-
stvenost.

Vo strela{tvo so vozdu{na pu{ka vo
`enska konkurencija najdobra be{e ekipata
od ZP Ohrid i Debrca so 221 grug, pred ZP
OVR - Skopje (211 krugovi) i ZP Kavadarci
(208 krugovi), a vo ma{ka konkurencija prvo-
to mesto go osvoi ekipata na OVR so 243
kruga, vtori bea ohri|ani so 232 kruga, a treti
ko~an~ani so 229 krugovi. Medalite na po-
bednicite vo `enska konkurencija im gi
vra~i Metodija To{evski, potpretsedatel
na IO na SZPM, a vo ma{ka konkurencija,
Ivan Doj~inovski, ~len na Komisijata  za
sport i rekreacija pri SZPM.

Vo disciplinata {ah vo `enska konku-
rencija prvoto mesto go osvoi ekipata na ZP
[tip, pred ZP Vinica i ZP Kisela Voda, a vo
ma{ka konkurencija tetovci go odnesoa zla-
toto, dodeka srebroto im pripadna na kuma-

novci, a bronzata na ZP ^air od Skopje. Me-
dalite gi vra~ija Done Todorovski, ~len na
IO na SZPM i Zdravko Petkovski, pretse-
datel na Komisijata za sport i rekreacija pri
SZPM.

Vo pikado vo `enska konkurencija najdo-
bra be{e ekipata od ZP Gazi Baba, pred ZP
Kru{evo i ZP Kavadarci, a vo ma{ka konku-
rencija pobednicite od ZP Kumanovo zad sebe
gi ostavija natprevaruva~ite od ZP Kavadar-
ci i ZP Prilep. Medali na najdobrite u~es-
nici im vra~ija Besnik Pocesta, potpretse-
datel na Sobranieto na SZPM i Spiro Niko-
lovski, ~len na IO na SZPM.

Vo disciplinata tegnewe ja`e vo `enska
konkurencija probi{tipjanki ovaa godina im
go prezedoa primatot na tetovci, koi se sim-
naa edno mesto podolu, a natprevaruva~kite
od ZP Gazi Baba go osvoija tretoto mesto. Ka-
ko i lani, najsilni vo ma{ka konkurencija
bea natprevaruva~ite od Gazi Baba, a zad niv
ostanaa u~esnicite od Probi{tip i Prilep.
Medalite gi vra~ija \orge Andonov, ~len na
IO na SZPM i Slobodan Rafajlovski, ~len
na Komisijata za sport i rekreacija pri
SZPM.

Vo frlawe |ule vo `enska konkurencija
vo odnos na minatata godina ne se slu~ija
nikakvi promeni. Povtorno najdobra be{e
Mara Karakami{eva od ZP Bogdanci i pov-
torno do nea be{ea Verica Puleska od ZP
Ohrid, i zad nea, na tretoto mesto, Jablanka
Veselinovska od ZP Tetovo. Vo ma{ka kon-
kurencija najdobar be{e Glase Simonovski od
ZP Negotino, vtor Miralem Bilalovi} od ZP
Ohrid i tret Bla`o Stanojkov od ZP Kuma-
novo. Medalite gi vra~ija Ramiz ]azimovski
i Du{an Risteski, ~lenovi na IO na SZPM.

Vo disciplinata tr~awe `eni do 60 go-
dini, prvoto mesto i pripadna na pobedni~-
kata od minatata godina Blagica Markuleska
od Ohrid, vtoroto na Lepa Mladenovska od
Kiseloa Voda, a tretoto na Dosta Mihajlov-
ska od ZP Bitola. Vo istata disciplina, no
vo kategorijata nad 60 godini, najdobra be{e
Blaga Mihova od Ko~ani, pred Pavlina Kam-
~eva od Strumica i Radica Simevska od \or-
~e Petrov. Medalite gi vra~i Aleksandar
Zahariev, ~len na IO na SZPM.

Ohri|ani po tret pat pobednici
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Vo ma{ka konkurencija vo tr~awe do 60
godini povtorno najbrz be{e minatogodi{-
niot pobednik Mome Cvetanovski od Kuma-
novo, pred Mice Micoski od Prilep i Nijazi
Tahiri od Tetovo. Vo kategorijata nad 60
godini pobedi \or|i Jovanov od Radovi{,
vtor be{e Blagoj Cvetanoski od Kratovo, a
tret Bla`e Srbinovski od Ohrid. Medalite
gi vra~i Nade`da Dav~eva, ~len na IO na
SZPM.

Vo poedine~nata disciplina skok od
mesto se natprevaruvaa samo ma`i i najda-
leku skokna Marjan Nikolovski od ZP Ohrid,
pred Miroslav Kuzmanovski od Prilep i
\or|i Nikolov od Ko~ani. Medalite im gi
vra~i Adem Osmanfari, ~len na IO na SZPM.

Vo disciplinata domino, vo `enska kon-
kurencija najdobra be{e Carka Doklevska od
ZP Taftalixe, pred Lefka Nikoloska od
Ohrid i Qiqana [aroweva od Radovi{, a od
ma`ite, prvoto mesto mu pripadna na Stoil-
ko Krajnin od \or~e Petrov, vtoroto go osvoi
\or|i Sokolovski od Del~evo i tretoto, Bo-
`idar Ristovski od Valandovo. Medalite gi
vra~i Mihail Vasilev, pretsedatel na ZP
[tip i Karbinci. 

Prvoto mesto vo tabla - `eni go osvoi
Mirjana ^alova od ZP Demir Kapija, vtoroto
Slavica Jovanova od ZP Prilep i tretoto
Stanojka Atanasova od ZP Del~evo. Vo ma{ka
konkurencija najdobar be{e Jovan To{ev od
Negotino, pred Stefan Ilievski od Kuma-
novo i Qup~o  Kanturski od Strumica. Meda-
lite im gi vra~i Jovan Eftimov, ~len na IO
na SZPM.

Vo najma{kata disciplina troboj prvoto
mesto go osvoi Vlatko Spasovski od ZP Ku-

manovo, vtoroto \or|i
Janevski od ZP Ohrid
i tretoto, Risto Net-
kov od ZP [tip.

Vo dvoboj `eni
povtorno pobedi ohri-
|ankata Qupka Trifu-
noska, vtoro mesto os-
voi Sne`ana Spasov-
ska od Tetovo, a treto
Jasminka Todorovska
od Kumanovo. Medali-
te gi vra~i Jordan Ko-
stadinov, ~len na Ko-
misijata za sport i re-

kreacija pri SZPM. 
Spored Pravilnikot, vo trite discipli-

ni: strela{tvo, {ah i pikado vo `enska i vo
ma{ka konkurencija, bea proglaseni i naj-
dobrite poedinci na koi sekretarot na IO na
SZPM Stanka Trajkova im vra~i posebni
pehari. Epitetot najdobri me|u najdobrite go
zaslu`ija: Miroslava Bo{wakovska i Zoran

Sazdov (OVR Skopje) - strela{tvo, [enka
Baltovska  i Jakup Lika (Tetovo) - {ah, Sev-
da Dimitrova i Mitko Mitevski (Kavadarci)
- pikado.

Sepak, najmnogu se raduvaa sevkupnite
pobednici od ZP Ohrid i Debrca, koi tripati
po red go osvojuvaat preodniot pehar, koj im
ostanuva vo trajna sopstvenost. Ova najvisoko
priznanie na pobednicite im go vra~i
pretsedatelot na SZPM Dragi Argirovski.
Slavej}i ja pobedata site zaedno ja peeja pes-
nata Biljana platno bele{e, koja spontano ja
prifatija  i drugite prisutni. Na krajot, si-
te se raduvaa i vtoroplasiranite od
Kumanovo i tretoplasiranite od Prilep.
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Red. broj ZDRU@ENIJA ZLATO SREBRO BRONZA VKUPNO
1. Ohrid 4 5 1 10
2. Kumanovo 3 2 2 7
3. Gazi Baba 2 - 1 3
4. Negotino 2 - - 2
5. Tetovo 1 2 2 5
6. OVR 1 1 - 2
7. Probi{tip 1 1 - 2
8. Ko~ani 1 - 2 3
9. \or~e Petrov 1 - 1 2
10. Radovi{ 1 - 1 2
11. [tip 1 - 1 2
12. Taftalixe 1 - - 1
13. Demir Kapija 1 - - 1
14. Bogdanci 1 - - 1
15. Prilep - 3 2 5
16. Kavadarci - 1 2 3
17. Kisela Voda - 1 1 2
18. Strumica - 1 1 2
19. Del~evo - 1 1 2
20. Kru{evo - 1 - 1
21. Kratovo - 1 - 1
22. Vinica - 1 - 1
23. Bitola - - 1 1
24. ^air - - 1 1
25. Valandovo - - 1 1

VKUPNO 21 21 21 63

Red. broj Region ZLATNI SREBRENI BRONZENI VKUPNO
01 I Region 2 1 3 06
02 II Region 4 3 3 10
03 III Region - 4 3 07
04 IV Region 4 5 1 10
05 V Region 4 1 3 08
06 VI Region 4 4 2 10
07 VII Region 2 1 3 06
08 VIII Region 1 2 3 06

V K U P N O 21 21 21 63

PREGLED 
NA OSVOENI MEDALI PO REGIONI 2013
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MA@I @ENI
STRELA[TVO

1. Gazi Baba 1. Centar
2. OVR 2. OVR
3. Bitola 3. Prilep
4. Ohrid 4. Ohrid
5. Valandovo 5. Kavadarci
6. Probi{tip 6. Kumanovo
7. [tip 7. Radovi{
8. Ko~ani 8. Ko~ani

[AH
1. ^air 1. Kisela Voda
2. Tetovo 2. Tetovo
3. Resen 3. ----------
4. Ohrid 4. Struga
5. Kavadarci 5. Veles
6. Kumanovo 6. Kumanovo
7. [tip 7. [tip
8. Del~evo 8. Vinica

PIKADO
1. Gazi Baba 1. Gazi Baba
2. Taftalixe 2. Gostivar
3. Prilep 3. Kru{evo
4. Debar 4. Ohrid
5. Kavadarci 5. Kavadarci
6. Kumanovo 6. Kr. Palanka 
7. Strumica 7. [tip
8. Berovo 8. Berovo

TEGNEWE JA@E
1. Gazi Baba 1. Gazi Baba
2. Tetovo 2. Tetovo
3. Prilep 3. Prilep
4. Ohrid 4. Ohrid 
5. Negotino 5. Gevgelija
6. Probi{tip 6. Probi{tip 
7. [tip 7. [tip
8. Vinica 8. Berovo

FRLAWE \ULE
1. Soli. Aerodrom 1. Soli. Aerodrom
2. Tetovo 2. Tetovo
3. Prilep 3. Prilep
4. Ohrid 4. Ohrid
5. Negotino 5. Bogdanci
6. Kumanovo 6. Kumanovo
7. Strumica 7. Strumica
8. Vinica 8. Berovo

MA@I @ENI
TR^AWE DO 60 GOD.

1. Kisela Voda 1. Solid.Ilinden
2. Tetovo 2. Tetovo
3. Prilep 3. Bitola
4. Ohrid 4. Ohrid
5. Negotino 5. Bogdanci
6. Kumanovo 6. Kumanovo
7. Strumica 7.      ne
8. Vinica 8. Berovo

TR^AWE  NAD 60 GOD.
1. Kisela Voda 1. Soli. Aerodrom
2. Gostivar 2. \. Petrov
3. Prilep 3. Prilep
4. Ohrid 4. Struga
5. Kavadarci 5. Veles
6. Kratovo 6. Kumanovo
7. Radovi{ 7. Strumica 
8.  Ko~ani 8. Ko~ani

DOMINO
1. Solidar. Aerodrom 1. Solid.Ilinden
2. \. Petrov 2. Taftalixe
3. Kru{evo 3. Bitola
4. Debar 4. Ohrid
5. Valandovo 5. Veles 
6. Kratovo 6. Kumanovo 
7. [tip 7. Radovi{  
8. Del~evo 8. Del~evo

TABLA
1. Soli. Aerodrom 1. Soli. Aerodrom
2. Tetovo 2. \. Petrov
3. Prilep 3. Prilep
4. Struga 4. Ohrid
5. Negotino 5. D. Kapija
6. Kumanovo 6. Kumanovo
7. Strumica 7. Sv. Nikole
8. Del~evo 8. Del~evo

TROBOJ DVOBOJ
1. Kisela Voda 1. Gazi Baba
2. Gostivar 2. Tetovo
3. Prilep 3. Bitola
4. Ohrid 4. Ohrid
5. Negotino 5. Kavadarci
6. Kumanovo 6. Kumanovo
7. [tip 7. Radovi{
8. Ko~ani 8. Berovo

SKOK OD MESTO
1. Gazi Baba 5. Negotino
2. OVR 6. Kumanovo
3. Prilep 7. Radovi{
4. Ohrid 8. Ko~ani

PREGLED NA PLASMAN 
PO SPORTSKI DISCIPLINI VO 2013
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PLASMAN NA EKIPITE
NA HVIII SPORTSKI NATPREVARI 2013

Red.
br. Zdru`enie

O s v o e n i     m e s t a

Br. na I II III IV V VI VII VIII vkupno
Discip. bodovi

01 Ohrid 16 4 5 1 3 1 - 2 - 117
02 Kumanovo 15 3 2 2 1 2 4 1 - 91
03 Prilep 13 - 3 2 - 4 1 1 2 59
04 Tetovo 10 1 2 2 - 2 - 2 1 53
05 Gazi Baba 07 2 - 1 1 2 - - bb 43
06 Ko~ani 07 1 - 2 1 1 - 1 1 36
07 [tip 08 1 - 1 1 1 2 1 1 36
08 Negotino 06 2 - - - 1 2 - 1 35
09 Radovi{ 05 1 - 1 2 - - - 1 29
10 Kavadarci 05 - 1 2 - - 2 - - 26
11 Strumica 06 - 1 1 1 1 - - 2 25
12 K.Voda 05 - 1 1 - 1 2 - - 24
13 Del~evo 05 - 1 1 1 - 1 - 1 23
14 Probi{tip 03 1 1 - - - - - 1 21
15 OVR 03 1 1 - - - - - 1 21
16 Solidar.Aerodr. 06 - - - 1 2 1 2 - 20
17 \or~e Petrov 03 1 - 1 - - - - 1 19
18 Bogdanci 02 1 - - 1 - - - - 17
19 Berovo 05 - - - 1 1 2 1 - 17
20 Taftalixe 02 1 - - - - - 1 - 16
21 Bitola 04 - - 1 1 - 1 - 1 15
22 Struga 03 - - - 2 1 - - - 14
23 Kru{evo 02 - 1 - 1 - - - - 13
24 D.Kapija 01 1 - - - - - - - 12
25 Vinica 04 - 1 - - - - 1 2 12
26 Veles 04 - - - 1 - 1 2 - 12
27 Kratovo 02 - 1 - - - - 1 - 10
28 Gostivar 03 - - - 1 - - 2 - 09
29 Valandovo 01 - - 1 - - - - - 06
30 ^air 01 - - 1 - - - - - 06
31 Sv.Nikole 01 - - - 1 - - - - 05
32 Centar Skopje 01 - - - - 1 - - - 04
33 Solidar.Ilinden 01 - - - - - 1 - - 03
34 K.Palanka 01 - - - - - 1 - - 03
35 Resen 01 - - - - - - 1 - 02
36 Debar 02 - - - - - - - 2 02
37 Gevgelija 01 - - - - - - - 1 01
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PREGLED NA NEPOSREDNITE U^ESNCI
NA NATPREVARITE - 2013

Red. Regioni DISCIPLINI Vkupno Sev
br. ekipa Stre [ah Pikado Tegnewe Frlawe Tr~awe Tr~awe Skok od Domino Tabla Troboj Dvoboj kupno

la{tvo ja`e \ule do 60 g. nad 60 g. mesto
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

m ` m ` m ` m ` m ` m ` m ` m m ` m ` m ` m `
I Region
1 Gazi Baba 4 4 4 7 7 1 1 16 12 28
2 K.Voda 3 1 1 1 1 03 04 07
3 Solid.Aer. 1 1 1 1 1 1 03 03 06
4 Centar 4 - 04 04
5 ^air 4 04 - 04
6 Ilinden 1 - 01 01
II Region
7 Tetovo 4 3 7 7 1 1 1 1 1 1 14 13 27
8 \. Petrov 1 1 1 01 02 03
9 Gostivar 4 1 1 02 04 06
10 OVR 4 4 1 05 04 09
11 Taftalixe 4 1 04 01 05
III Region
12 Prilep 4 4 7 7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 14 31
13 Bitola 4 1 1 1 04 03 07
14 Resen 4 04 00 04
15 Kru{evo 4 1 01 04 05
IV Region
16 Ohrid 4 4 4 4 7 7 1 1 1 1 1  1 1 1 1 1 20 20 40
17 Struga 3 1 1 01 04 05
18 Debar 4 1 05 - 05
V Region
19 Veles 3 1 1 - 05 05
20 Negotino 7 1 1 1 1 1 12 - 12
21 Kavadarci 4 4 4 4 1 1 09 09 18
22 D. Kapija 1 00 05 01
23 Gevgelija 7 1 00 07 07
24 Bogdanci 1 1 00 02 02
25 Valandovo 4 1 04 01 05
VI Region
26 Kumanovo 4 4 3 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 13 26
27 Probi{tip 4 7 7 11 07 18
28 K. Palanka 4 - 01 04
29 Kratovo 1 1 - 05 05
VII Region
30 [tip 4 4 3 4 7 7 1 1 03 05 08
31 Strumica 4 1 1 1 1 1 07 02 09
32 Radovi{ 4 1 1 1 02 16 08
33 Sv. Nikole 1 - 01 01
VIII Region
34 Ko~ani 4 4 1 1 1 1 1 07 06 13
35 Vinica 3 7 1 1 09 03 12
36 Del~evo 4 1 1 1 1 06 02 08
37 Berovo 4 4 7 1 1 04 13 17

Vkupno 32 32 32 21 32 32 56 56 08 08 08 08 08 08 08 08 08 08 08 08 08 208 188 396
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PREGLED NA OSVOENITE MESTA I POENI
NA NATPREVARITE VO 2013 GODINA

Osvoeno Zdru`enie Broj na Osvoeni 
mesto disciplini bodovi

1. Ohrid i Debrca 16 117
2. Kumanovo 15 091
3. Prilep 13 059
4. Tetovo 10 053
5. Gazi Baba 07 043
6. Ko~ani 07 036
7. [tip 08 036
8. Negotino 06 035
9. Radovi{ 05 029

10. Kavadarci 05 026
11. Strumica 06 025
12. Kisela Voda 05 024
13. Del~evo 05 023
14. Probi{tip 03 021
15. OVR 03 021
16. Solidarnost Aerodrom 06 020
17. \or~e Petrov 03 019
18. Bogdanci 02 017
19. Berovo 05 017
20. Taftalixe 02 016
21. Gostivar 03 012
22. Bitola 04 015
23. Struga 03 014
24. Kru{evo 02 013
25. Demir Kapija 01 012
26. Vinica 04 012
27. Veles 04 012
28. Kratovo 02 010
29. Gostivar 03 009
30. Valandovo 01 006
31. ^air 01 006
32. Sveti Nikole 01 005
33. Centar Skopje 01 004
34. Solidarnost Ilinden 01 003
35. Kriva Palanka 01 003
36. Resen 01 002
37. Debar 02 002
38. Gevgelija 01 001
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PREGLED NA VKUPNIOT BROJ U^ESNICI
NA NATPREVARITE VO 2013 GODINA

VKUPEN BROJ NA NEPOSREDNI U^ESNICI
SPORED POLOT

1 Gazi Baba 40
2 Kisela Voda 12
3 Solidarnost-Aerodrom 10
4 Centar 09
5 ^air 07
6 Solid. penz. Ilinden 04
7 Voeni penzioneri 03
8 Butel 02
9 [uto Orizari 02
10 Tetovo 38
11 \or~e Petrov 06
12 Gostivar 26
13 OVR 50
14 Taftalixe 50
15 Karpo{ 100
16 Saraj 02
17 Bitola 11
18 Prilep 50
19 Resen 09
20 Kru{evo 08
21 Demir Hisar 02
22 Prilep-invalidi 02
23 Kumanovo 38
24 Probi{tip 25
25 K.Palanka 08
26 Kratovo 06
27 Zletovo 02
28 Ohrid 50
29 Struga 09
30 Debar 12

31 Ki~evo 03
32 M. Brod 02
33 Vev~ani 02
34 Labuni{ta 02
35 Veles 12
36 Negotino 17
37 Kavadarci 25
38 D. Kapija 03
39 Gevgelija 11
40 Bogdanci 04
41 Valandovo 09
42 Nov Dojran 02
43 Kavadarci-invalidi 02
44 [tip 76
45 Strumica 15
46 Radovi{ 27
47 Sv.Nikole 03
48 Lozovo 03
49 Novo Selo 02
50 Ko~ani 20
51 Vinica 20
52 Del~evo 13
53 Berovo 26
54 M. Kamenica 03
55 Peh~evo 02
56 SZPM 60
57 Sudii i redari 60
58 Mediumi 43
59 Drugi prisutni 300

V K U P N O 1380

Vkupno u~estvuvale 396
Ma`i 209
@eni 188
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Dragi Argirovski, pretsedatel na SZPM
Besnik Pocesta, potpretsedatel na Sobranieto na SZPM
Metodija To{evski, potpretsedatel na IO na SZPM
Stanka Trajkova, sekretar na IO na SZPM
Zdravko Petkovski, pretsedatel na Komisijata za sport na SZPM
Spiro Nikolovski, ~len na IO na SZPM
Aleksandar Zahariev, ~len na IO na SZPM
Mihail Vasilev, pretsedatel na ZP [tip i Karbinci
Nikola Ivanovski, pretsedatel na Komisijata za sport 

na ZP [tip i Karbinci

ORGANIZACIONEN ODBOR ZA SPROVEDUVAWE
NA NATPREVARITE VO 2013 GODINA

KOMISIJA ZA SPORT I REKREACIJA PRI SZPM
Zdravko Petkovski, pretsedatel
Spiro Nikolovski, ZP Centar
Qubica Kuzmanovska, ZP Kumanovo
Pero Andov, ZP Kavadarci
Slobodan Rafajlovski, ZP Gostivar
Ivan Doj~inovski, ZP Ohrid i Debrca
Nikola Milo{evski, ZP Prilep
Jordan Kostadinov, ZP Radovi{ i Kon~e
Boris Grkovski, ZP Berovo
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Srela{tvo
Ivan Doj~inovski - koordinator - Ohrid
Nikola Ki`ovski - Ki~evo
Qubinko Ristov - \. Petrov
Novko Petru{evski - Kumanovo
Goga Angelevski - OVR
Dimitar Janev - Centar
Fene Kostadinovski - Ohrid
Kostadin getov - Valandovo

[ah
Nikola Milo{evski - koordinator
Jov~e [ojl~evski -Resen
Faik Ja{ari - Tetovo
Todor Milenkovski - K.Palanlka
Krste Petrov - Kavadarci
Dimitar Ilievski - OVR
Metodi Sandev - [tip
Jovan Jankov - Bitola
Slobodan Mihajlovski - OVR

Pikado
Spiro Nikolovski - koordinator
Jovan Jovanovski - Prilep
Rusomir Janevski - Kumanovo
Traj~e Trajanov - Centar
Cveta Dupkarska - Berovo
Nade`da ^ataro{koska - Struga
Marija Manevska - Lozovo

Tegnewe ja`e
SSlobodan Rafajlovski - koordinator
Petru{ Sokolov - Ko~ani
Dimitar Patarov - [tip
Bo{ko Bogdanovski - Tetovo
Risto Trajkovski - Ohrid
Stojan Nasevski - Kratovo
Simeon Georgievski - Probi{tip
Blagoja Risteski - Prilep

Blagoja Petkovski - Taftalixe
Milan Tolov - Negotino

Tr~awe, 
Frlawe |ule 
Skok od mesto
Qibica Kuzmanovska - koordinator
Hristifor Todorov - Tetovo
Ilija Trajanov - Radovi{
Jovan Andov - Veles
Il~o Ristovski - Resen
Cvetko Bla`evski - Gazi Baba
\or|i Janjkov - Strumica

Troboj ma`i, dvoboj `eni
Jordan Kostadinov - koordinator
Gale Babarovski - Gostivar
Ivan Cvetkovski - Gazi Baba
Mustafa Kikuli - Debar
Nikola Ivanov - [tip
Simeon Doklevskiu - Taftalixe
Dragi Bikiovski - Berovo

Tabla
Boris Grkovski - koordinator
Todor Nedelkov - [tip
Risto Angelov - Del~evo
@ivko Petrevski - Prilep
Van~o Srbakov - Radovi{
Stevan Vladimirov - Ohrid

Domino
Pero Andov - koordinator
\or|i Dimitrovski - Kumanovo
Liljana Mladenovska - Radovi{
Jordan Donev - [tip
Bla`o Sokolov - Negotino
Simeon Angelovski - Kamenica

CENTRALNA KOMISIJA
1. Zdravko Petkovski - pretsedatel
2. Qubica Kuzmanovska - ~len
3. Jordan Kostadinovski - ~len

SUDII PO DISCIPLINI
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Regionalnite penzionerski sportski natprevari
na zdru`enijata od Prviot - skopski region, ovaa godi-
na se odr`aa na 28 maj vo op{tinata Gazi Baba, a do-
ma}in be{e istoimenoto zdru`enie.Najprvo, na u~es-
nicite i prisutnite im se obrati pretsedatelot na IO
na Zdru`enieto doma}in, \orge Andonov, koj posebno
gi pozdravi: pretsedatelot na SZPM Dragi Argirovski
so potpretsedatelot na Sobranieto Besnik Pocesta,
gradona~alnikot na op{tina Gazi Baba Toni Trajkovs-
ki i pretsedatelot na Komisijata za sport i rekreaci-
ja pri SZPM Zdravko Petkovski. Toj go istakna zna~e-
weto na sportot za prippadnicite na tretata `ivotna
doba kako potpora vo jakneweto na teloto i duhot i ka-
ko pridones vo aktivnoto stareewe. Vo ime na organi-
zatorot SZPM pozdraven zbor odr`a potpretsedatelot
na Sobranieto Besnik Pocesta pri {to ja naglasi pri-
dobivkata od vakvite sportski natprevari vo sozda-
vaweto bliski me|usebni odnosi i dru`ewa me|u pen-

zionerite bez ogled na nacinalnata i etni~ka pripad-
nost. Vo toa ime toj gi pozdravi u~esnicite i im posaka
dobro zdravje i podobri uspesi vo natprevaruvaweto.

Pri otvoraweto na igrite gradona~alnikot na
op{tinata Toni Trajkovski potseti deka tie se odr-
`uvaat na Denot na peperutkite, na koj najmnogu im se
raduvaat decata od pret{kolska vozrast, koi dojdoa od
najbliskite gradinki za da im dadat poddr{ka na ba-
bite i dedovci i da gi bodrat vo natprevarite. Pritoa
gradona~alnikot Trajkovski dade vetuvawe deka lo-
kalnata samouprava i ponatamu }e gi poddr`uva i po-
maga aktivnostite na penzionerite.

Na natprevarite u~estvuvaa zdru`enijata na pen-
zioneri od: Gazi Baba, Kisela Voda, Solidarnost - Ae-
rodrom, Centar, ^air, Voeni penzioneri, Nov `ivot -
Butel, Solidarni penzioneri - Ilinden i [uto Ori-
zari. Vo pove}eto disciplini se vode{e izedna~ena
borba, a starite
rivali povtorno
gi poka`aa svoi-
te novi ambicii..

Spored os-
voenite poeni,
prvo mesto mu
pripadna na ZP
Gazi Baba, pred
ZP Solidarnost
- Aerodrom, i ZP
Kisela Voda.

Vo organizacija na SZPM ovaa godina regional-
nite penzionerski sportski natprevari na zdru`enija-
ta na penzioneri od vtoriot - skopski region se
odr`aa na  20 juni, vo prekrasen ambient na terenite
okolu Ezeroto Treska, a doma}in be{e ZP Karpo{ -
Skopje. Dobredojde i uspeh na u~esnicite im posaka
pretsedatelot na Sobranieto na ZP Karopo{ Jovan
Ginovski, pri {to izrazi posebno zadovolstvo {to na
igrite prisustvuvaat: pretsedatelot na SZPM Dragi
Argirovski so potpretsedatelot na IO Metodija
To{evski i sekretarot Stanka Trajkova i gradona~al-
nikot na op{tinata Karpo{ Stev~o Jakimovski. 

Vo ime na SZPM u~esnicite i prisutnite gi poz-
dravi sekretarot na IO Stanka Trajkova, koja od pove-

}e aspekti go is-
takna zna~eweto
na ovie penzione-
rski sportski na-
tprevari.

P o z d r a v e n
zbor odr`a i gra-
dona~alnikot na
op{tina Karpo{ Stev~o Jakimovski koj re~e deka i
ponatamu lokalnata samouprava }e gi podd`ruva i
pomaga penzionerite, a Op{tinata }e bide partner vo
ostvaruvaweto na zaedni~kite proekti, Posakuvaj}i im
uspeh  i prijatno dru`ewe na u~esnicite, Jakimovski gi
proglasi igrite za otvoreni. Na u~esnicite organi-
zacijata na nastapot go obrazlo`i pretsedatelot na
IO na ZP Karpo{ Trajko Saveski.  

Potoa, vo prostoriite na objektot i na terenite
okolu Ezeroto se odr`aa natprevarite vo 11 sporstski
disciplini, a u~estvuvaa zdru`enijata: Tetovo, Gosti-
var,Taftalixe DDD, \or~e Petrov, Karpo{, Saraj i
OVR - Skopje.

Najdobri, kako i minatite godini, bea u~esnicite
od ZP Tetovo. Na krajot od natprevarite na najdobrite
u~esnici im bea dodeleni priznanija, a na zdru`enija so
koi sorabotuva ZP Karpo{ im bea dadeni blagodarnici.

PRV REGION
Da se u~estvuva, no i da se pobeduva

VTOR REGION
Povtorno najdobri Tetov~ani
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Zdru`enieto na penzioneri od Bitola na  16 juni
2013 godina be{e doma}in na osumnaesettite regio-
nalni penzionerski sportski natprevari so u~estvo na
zdru`enijata na penzioneri od: Bitola, Prilep,
Kru{evo, Demir Hisar i Resen. Na sve~enoto otvorawe
na igrite pretsedatelot na IO na Zdru`enieto na pen-
zioneri od Bitola, Tome Ilioski go izrazi svoeto

zadovolstvo od organizacijata na eden vakov nastan so
koj pozitivno se vlijae vrz natprevaruva~kiot i sport-
skiot duh na penzionerite. 

- Godinava igrite go odbele`uvaat polnolet-
stvoto, a Zdru`enierto na penzionerite na Bitola za
prv pat e doma}in, istakna  pretsedatelot na Sojuzot

na zdru`enijata na
penzioneri na Ma-
kedonija, Dragi
Argirovski i ja
naglasi golemata
va`nost na vakvi-
te sportski igri za
lu|eto vo tretata
doba. Gradona~al-
nikot na op{tina
Bitola, m-r Vla-
dimir Taleski im
posaka sre}a na natprevaruva~ite izrazuvaj}i iskrena
`elba Bitola vo idnina da bide doma}in i na Re-
publi~kite penzionerski sportski natprevari.   

Spored pravilata  sodr`ani vo Pravilnikot za
sport na SZPM natprevarite se odvivaa vo edinaeset
disciplini.

Sevkupen pobednik na ovogodi{nite 18. region-
alni sportski igri vo Bitola e ekipata na Zdru`eni-
eto na penzioneri od Prilep, no fakt e deka site se
trudea da postignat {to podobri rezultati. Natpreva-
rite se odvivaa na terenite na gradskiot stadion vo
Bitola, a drugaruvaweto prodol`i vo restoranot "Im-
perator”.

Vo organizacija na SZPM na 8-mi juni 2013 godina
vo hotelot "Biser” kaj Struga se odr`aa 18-te Regio-
nalni sportski natprevari na pezionerite od 4-ot

region. Na ovie
tradicionalni
natprevari, se
natprevaruvaa
okolu 150 spo-
rtisti - penzi-
oneri od ZP
Ki~evo, Ohrid,
Debar, Make-
donski Brod,
Vev~ani, i do-
ma}inot ZP St-
ruga. Od imeto

na gradot doma}in prisutnite gi pozdravi i na spor-
tistite im posaka dobri rezultati  pretsedatelot na
ZP Struga Liman Polo`ani. Ovaa sportska manifes-
tacija ja sledea pretsedatelot na SZPM Dragi Ar-
giroski, pretsedatelot na Komisijata za sport i rekre-
acija pri SZPM Zdravko Petkoski, kako i delegacija na
Konfederacijata na sindikatot na ZP Pogradec-Al-
banija  predvodena od pretsedatelot Naziv Daljani.

So prigodni zborovi do sportistite i gostite
sredbite gi otvori  potpretsedatelot na Sobranieto na
SZPM Besnik Pocesta, koj me|u drugoto re~e deka ovie
igri se mo`nost za zaedni~ko drugaruvawe, pogolemo
me|usebno zapoznvawe, zaedni~ki da se po~uvstvuva

multietni~koto, multinacionalnoto i multiverskoto
`iveewe za dobroto i sre}ata na na{ata zaedni~ka
dr`ava Makedonija. 

Na natprevarite ekipen pobednik vo ma{ka i
`enska konkurencija i ovoj pat be{e ZP Ohrid i De-
brca, koe u~estvuva{e i so najmnogu, odnosno okolu 50
natprevaruva~i.

Po objavuvaweto na rezultatite od natprevarite,
na najdobrite sportisti uspehot im go ~estita pretse-
datelot na SZPM Dragi Argirovski. Od imeto na gra-

dot doma}in, na ekipite u~esnici na sportskite nat-
prevari blagodarnici im vra~i pretsedatelot na ZP
Struga Liman Polo`ani. Vo taa prigoda, vo znak na so-
rabotka i prijatelstvo na pretsedatelot Polo`ani
prigoden podarok, umetni~ka slika mu vra~i pretseda-
telot na Konfederacijata na sindikatot na ZP Pogra-
dec, Albanija Naziv Daljani.

TRET REGION
Prilep~ani so najdobri rezultati

^ETVRT REGION
Ohridskite sportisti sevkupni pobednici
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Na prekrasnite tereni na Sportskiot kompleks
„Mladost“ i vo prostoriite na Hotel „Park” vo Negoti-
no, na 9 juni 2013 godina se odr`aa 18 - tite regional-
ni sportski igri na penzionerite od Povardarskiot
region. Na igrite u~estvuvaa okolu 200 natprevaruva~i
od: Veles, Kavadarci, Negotino, Demir Kapija, Valan-
dovo, Bogdanci, Gevgelija i Dojran i se natprevaruvaa
vo 11 sportski disciplini vo pove}e kategorii.

Pri otvaraweto na mafestacijata, prisutnite

sportisti, a drugite u~esnici gi pozdravi Petar Zahar-
~ev - pretsedatel na Zdru`enieto - doma}in. Na site
im posaka prijaten prestoj i dobri sportski rezultati.

Potpretsedatelot na IO na SZPM Metodija To-

{evski gi pozdra-
vi natprevaruva-
~ite naglasuvaj}i
go zna~eweto na
organiziraweto i
odr`uvaweto na
ovie sportski manifestacii preku koi penzionerite se
natprevaruvaat, rekreiraat i dru`at. Proglasuvaj}i gi
igrite za otvoreni, na sportistite im po`ela fer bor-
ba i dobri sportski rezultati. 

Sevkupen pobednik e Zdru`enieto na penzioneri
od Kavadarci, pred ZP Negotino se poka`aa kako od-
li~ni organizatori.

Za zna~eweto na sportuvaweto Marija Karakami-
{eva od Bogdanci i Nikola Danev od Negotino izjavija:

- Pove}e godini se natprevaruvam, najprvo vo
tr~awe, a poslednite tri godini sum republi~ki prvak
vo frlawe |ule. Sportuvaweto za mene pretstavuva
relaksacija, zdravo i aktivno `iveewe i  mo`nost za
zapoznavawe i steknuvawe prijateli i dru`ewe so niv.
Organizacijata na igrite vo Negotino be{e dobra.

- Osum pati sum pobednik na regionalnite nat-
prevari, a {est pati dosega sum dr`aven prvak vo skok
vo dale~ina. Gi povikuvam penzionerite koi imaat
afinitet kon nekoj sport da ni se pridru`at.

Na prvi juni 2013 godina se odr`aa 18. regional-
nite sportski natprevari vo Kratovo, vo organizacija
na Sojuzot na zdr`enija na penzinerite na Makedonija,

a doma}in be{e zdru`enieto na penzioneri od Kratovo.
Na ovie natprevari svojot sportski duh i pod-

gotvenost go poka`aa zdru`enijata na penzioneri od
Kratovo, Kumanovo, Probi{tip, Zletovo i Kriva Pala-
nka koi so nade`, vedrina, i sigurnost vo sebe go o~e-
kuvaa startot na sportskite natprevari.

Vo Kratovo, gradot na sredovekovnite kuli, mos-
tovi, ~e{mi i ku}i vo prepoznatliva makedonska arhi-
tektura, prisutnite gi pozdravi pretsedatelot na
zdru`enieto-doma}in Qub~o Angelovski so o~ekuva-
we sportistite da gi nadminat rezultatite od minata-

ta godina,pri toa istaknuvaj}i deka vo sekoj natprevar
mora da ima pobednici i porazeni.

Sportistite-penzioneri srde~no gi pozdravi i
gradona~alnkot na Kratovo, Mite Andonovski, koj ve-
ti deka i ponatamu }e se gri`i za penzionerite, a regi-
onalnite sportski igri vo Kratovo gi proglasi za ot-
voreni Stanka Trajkova, sekretar na Izvr{en odbor na
SZPM. Na ovie natprevari od 147 natprevaruva~i, ZP
Kumanovo osvoi 15 prvi mesta, ZP Probi{tip 3, ZP

Kratovo 2 i ZP Kriva Palanka 1, {to zna~i deka Kuma-
novci bea najdobri.

Po zavr{enite natprevari site u~esnici go pro-
dol`ija svoeto dru`ewe so poseta na starata ~ar{ija
vo Kratovo. Sleduva{e nezaboravna veselba.

PETTI REGION
Sport, rekreacija i dru`ewe

[ESTI REGION
Regionalni sportski natprevari vo Kratovo
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Dvaeset i ~etvrti Maj denot na Slovenskite pro-
svetiteli Sveti Kiril i Metodija, be{e golem praznik
za penzionerite-sportisti od isto~na Makedonija.

Vo organizacija na
Sojuzot na zdru`enija na
penzionerite na Make-
donija vo Radovi{ se
odr`aa 18-tite region-
alni penzionerski spo-
rtski igri na koi u~e-
stvuvaa preku 300 nat-
prevaruva~i i gosti od
ZP Radovi{ i Kon~e, ZP
[tip i Karbinci, ZP
Strumica, ZP Sv. Niko-
le, ZP Lozovo i ZP Novo
Selo.

Pred olimpiskiot bazen vo krugot na restoranot
„[ampion” u~esnicite gi pozdravija pretsedatelot na
zdru`enieto na penzionerite na op{tinite Radovi{ i
Kon~e Jordan Kostadinov, gradona~alnikot na op{-
tina Radovi{ Sa{ko Nikolov, gradona~alnikot na
op{tina Kon~e, Blagoj Jovanov, a sportskite igri za
otvoreni gi proglasi pretsedatelot na SZPM Dragi

Argirovski. Na~inot na sproveduvawe na natpreva-
rite gi objasni pretsedatelot na Komisijata za sport i
rekreacija pri SZPM Zdravko Petkovski, koj gi pod-
gotvi sudiite, a tie kompetentno si ja izvr{ija zada-
~ata vo deleweto na sudijskata sportska pravda.

Na dobro podgotvenite sportski tereni vo site 11
disciplini se vode{e mo{ne interesna borba, a spored
poka`anite rezultati najdobri bea sportistite od
[tip.

Sredbata }e ostane zapametena po besprekornata
organizacija, ubaviot ambient i prijatnata atmosfera
za dru`ewe.

Na 15 maj godinava vo Vinica se odr`aa Regionalnite
sportski igri na koi u~estvuvaa okolu 200 penzioneri
od {este zdru`enija vo regionot: Berovo, Peh~evo,
Del~evo, Makedonska Kamenica, Ko~ani i doma}inite
Vinica.

Sportskata manifestacija zapo~na so defile od Do-
mot na penzionerite  do dvorot na Gimnazijata „Slav~o

Stojmenski” kade,
od imeto na ZP od
Vinica u~esnici-
te i gostite gi po-
zdravi Mladen
Petrov, pretse-
datel na vini~ki-
te penzioneri.

Toplo dobredoj-
de, sportska sre}a
i ubav prestoj vo
Vinica na u~esni-
cite vo Regional-

niot natprevar, od imeto na gradot doma}in im posaka
Emil Don~ev, gradona~alnik na Vinica.

Svoe obra}awe do u~esnicite, doma}inite i gostite
na  natprevarite ima{e i potpretsedatelot na IO na
SZPM, Metodija To{evski. Toj potseti deka  Penzio-
nerskite sportski igri od godina na godina dobivaat vo
masovnost, no impresioniraat i so postignatite rezul-
tati na lu|eto od tretoto doba, na koi mo`at da im  po-
zavidat i pomladite generacii.

Natprevarite vo ma{ka i `enska konkurencija se
odr`aa na Gradskiot stadion i vo prostoriite na ZP
Vinica.

Tradicionalno, ekipite se natprevaruvaa vo 11 dis-
ciplini. 

Kako svoeviden kuriozitet na 18. Regionalnite spo-
rtski igri vo Vinica go bele`ime u~estvoto na najstar-
iot natprevaruva~ 84 godi{niot penzioner \or|i Soko-
lovski od Del~evo, koj go osvoi prvoto mesto vo domi-
no i pome|u svoite pomladi kolegi se izbori da go

pretstavuva regionot na 18-tite Republi~kite sports-
ki igri na penzionerite, {to vo septemvri godinava }e
se odr`at vo [tip.

Sve~enosta i zaedni~kiot ru~ek se odr`aa vo popu-
larniot vini~ki motel „Sliv#.

SEDMI REGION
Vo Radovi{ se sportuva{e i drugaruva{i

OSMI REGION
Najstariot natprevaruva~ - najdobar
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Ovaa godina regionalnite penzioner-
ski sportski natprevari se odr`aa soglas-
no celite utvrdeni so statutot na SZPM za
unapreduvawe i pro{iruvawe na interesot
kaj penzionerite za razni sportski aktiv-
nosti, a so cel za normalno i neprekinato
odr`uvawe i zajaknuvawe na psihofizi~-
kata sposobnost kaj svoite ~lenovi, obez-
beduvaj}i pritoa mo`nosti za aktivno sta-
reewe na site penzioneri, ~ij broj od godi-

na vo godina e vo postojano zgolemuvawe.
Od 24 maj do 20 juni uspe{ni doma}ini

na regionalnite natprevari bea zdru`eni-
jata na penzioneri: Radovi{, Gazi Baba,
Kratovo, Struga, Negotino, Vinica, Bitola
i Karpo{.

Na nivo na Republikata vo site 8 regi-
oni so svoi natprevaruva~i neposredno
u~estvo zemaa 55 zdru`enija na penzione-
rite ~lenki na SZPM od koi 53 starosni i 2
zdru`enija na invalidski penzioneri
(Prilep i Kavadarci).

Na natprevarite vo site 8 regioni u~e-
stvo zemaa dosega najgolem broj na natpre-
varuva~i 1651 od koj 978 vo ma{ka i 673 vo
`enska konkurencija. Sporedeni so pret-
hodnata godina brojot na natprevaruva~i i
u~esnici bele`i zgolemuvawe po site
osnovi. Me|utoa toa ne e kraen domet koj

mo`e da se o~ekuva od site zdru`enija. Mal
e brojot na zdru`enija koi u~estvuvaat so
maksimalen broj na natprevaruva~i 50 kako
{to se ZP Gazi Baba, Tetovo , Ohrid i Ka-
vadarci.

Od 40 do 50 natprevaruva~i u~estvuvaa
15 zdru`enija vklu~uvaj}i gi i pogore spom-
natite. Od 30 do 40 natprevaruva~i nasta-
pija 16 zdru`enija, od 20 do 30 - 10 zdru`e-
nija, od 10 do 20 natprevaruva~i 8 zdru`e-

nija i do 10 natprevaruva~i samo 6 zdru`e-
nija.

Inaku, na ovogodina{nive natprevari
pokraj natprevaruva~ite i sportskite ra-
botnici bea prisutni, po razni osnovi, u{te
799 penzioneri i penzionerki ili vkupno

Rekordni 1651 natprevaruva~
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na site regionalni natprevari pri-
sustvuvaa 2450 penzioneri.

Na {est regionalni sredbi,
pokraj rakovodnata struktura na
SZPM, prisustvuvaa i gradona~al-
nici na op{tinite  koi so prigodni
govori  pozitivno se proiznesuvaa
za ulogata na penzionerskata popu-
lacija, gi pozdravuvaa i podr`uvaa
aktivnostite na SZPM so koi se
sozdavaat uslovi za aktivno sta-
reewe na penzionerite. Posebno
be{e potencirana uspe{nata sora-

botka na lokalnata samouprava so zdru`e-
nijata na penzionerite.

Pravo na nastap na republi~kite nat-
prevarii obezbedija 37 zdru`enija so vkup-
no 396 natprevaruva~i od koi 208 vo ma{ka

i 188 vo `enska konkurencija. Tre-
tiot region nema{e svoi natpreva-
ruva~i vo disciplinata {ah `eni i
sedmiot region nema{e natpreva-
ruva~ vo disciplinata tr~awe `eni
do 60 godini vozrast.

Potrebno e da se istakne deka
na ovie natprevari vo eden podolg
vremenski period mu prethodat
podgotovki vnatre vo zdru`enijata
po ogranocite kade {to se organi-
ziraat selektivni, odnosno kvali-
fikacioni natprevari za obezbe-

duvawe  sostav na ekipite za u~es-
tvo na regionalnite natprevari. Vo
period od 2-3 meseci razdvi`eni
se ili aktivni na sportski plan go-
lem broj penzioneri po site osnovi
{to e i cel na SZPM za obezbedu-
vawe uslovi za aktivno stareewe
na penzionerite, a so toa i postoja-
no podobruvawe na nivnata psiho-
fizi~kata sostojba .

Pokraj ova va`no e da se istak-
ne me|usobnoto dru`ewe i zapozna-
vawe na penzionerite, {ireweto na

me|usebnite poznanstva {to e i os-
novna cel na ovie aktivnosti. 

Komisija za sport i rekreacija
Pretsedatel

Zdravko Petkovski
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Zdru`enija - sevkupni pobednici po godini

1996
ZP 

1997
ZP 

1998
ZP TETOVO

1999
ZP 

2010
ZP TETOVO

2011
ZP OHRID
I DEBRCA

2012
ZP OHRID
I DEBRCA

2013
ZP OHRID
I DEBRCA

2000
ZP KUMANOVO

2001
ZP TETOVO

2002
ZP TETOVO

2003
ZP TETOVO

2004
ZP TETOVO

2005
ZP KUMANOVO

2006
ZP OHRID
I DEBRCA

2007
ZP TETOVO

2008
ZP KUMANOVO

2009
ZP KUMANOVOSZPM

1996-2013

TRAJNA 
SOPSTVENOST

TRAJNA 
SOPSTVENOST
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SOJUZ NA ZDRU@ENIJA NA PENZIONERI NA MAKEDONIJA
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